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« ​L'utopie a changé de camp : est aujourd'hui utopiste celui qui croit que tout peut continuer comme avant. ​» 
- Comment tout peut s’effondrer,​ Pablo Servigne 

 
 
« ​Nous devons nous ouvrir à la différence par nous-mêmes, nous devons accepter de sortir de notre zone de                                     
confort et de notre cadre de références, aller à la rencontre de l'autre, l'expérimenter intimement, car                               
l'intolérance se nourrit de l'ignorance. ​» 

- Homo Natura, ​Valérie Cabanes 
 
 
« ​L'éducation est l'arme la plus puissante qu'on puisse utiliser pour changer le monde. » 

- Nelson Mandela 
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AVANT-PROPOS  

 
La crise sanitaire que nous vivons le rappelle : l’urgence écologique et sociale est là. Elle fait désormais partie                                     
intégrante de notre quotidien. Il faut agir, tout de suite. Maintenant. Collectivement. Et cela passe                             
inévitablement par l’éducation.  
 
Les Sciences Po, qui aspirent à former leurs étudiant·e·s aux grands enjeux contemporains et notamment                             
politiques, doivent prendre en compte les défis environnementaux, sociaux et démocratiques que pose la                           
crise écologique. Ils ont la responsabilité d’agir, dès aujourd’hui, pour engager, aux côtés d’autres                           
institutions de l’enseignement supérieur, une transition écologique concrète et planifiée.  
 
Depuis plus de cinquante ans, la communauté scientifique, relayée par la société civile, nous alerte : notre                                 
système est profondément incompatible avec le respect des lois naturelles et des limites planétaires ; et donc                                 
avec les conditions de vie sur Terre. Or, qu’en est-il aujourd’hui ? La « transition » n’est toujours pas                                     
d’actualité. Du moins, la transition concrète, planifiée, celle qui a un impact réellement positif sur                             
l’environnement. En revanche, l’urgence écologique, quant à elle, est plus que d’actualité. Chaque enfant                           
naît désormais dans un monde où la croissance infinie est reine, au sein d’une planète aux ressources finies.                                   
Artificialisation des sols, dérèglement climatique, effondrement de la biodiversité, inégalités climatiques …                       
chacun·e d’entre nous grandit en écoutant ces mots, en se questionnant sur son avenir ; bien souvent sans y                                     
trouver de réponses satisfaisantes. Le futur de tous les êtres vivants, y compris les humain·e·s, est incertain.                                 
Plus qu’incertain, il est même compromis.  
 
Cependant, ces dix dernières années, la prise de conscience des individus a considérablement augmenté. Et                             
notamment au sein de la jeunesse. ​Entre les manifestations lors des ​Friday For Future​, le ​Manifeste étudiant                                 
pour un réveil écologique​, et les actions mise en place par les associations écologistes des établissements                               
d’enseignement supérieur, les jeunes ont démontré qu’iels étaient prêt​·e·s à agir et à se mobiliser. Encore                               
faut-il que cet élan soit mis en oeuvre sur le plan politique. Car, oui, l’écologie est une affaire profondément                                     
politique. Le refus de la proposition de loi (2019) sur l’intégration des enjeux écologiques à l’enseignement                               
supérieur le démontre : l’enseignement supérieur n’est toujours pas à la hauteur des enjeux écologiques et                               
sociaux.​ Cette loi a pourtant été proposée dix ans après la loi Grenelle 1 (2009), dont l’article 55 stipule :  
 
« Les établissements d’enseignement supérieur élaboreront, pour la rentrée 2009, un «Plan vert» pour les                             
campus. Les universités et grandes écoles pourront solliciter une labellisation sur le fondement de critères de                               
développement durable ».  

 
Cet article fut suivi de la publication d’​un canevas et d’un référentiel du Plan Vert​, par le Ministère de                                     
l’Enseignement supérieur et de la Recherche, afin d’accompagner les établissements à mettre en oeuvre                           
l’article 55. Or cela n’a encore été expérimenté que par trop peu d’établissements de l’enseignement                             
supérieur. Et notamment les Sciences Po, qui ne semblent pas encore être à la hauteur des enjeux                                 
écologiques. 
 
Par ce rapport, nous souhaitons, en tant qu’association écologiste de Sciences Po Toulouse (Gaïa),                           
accompagner et guider notre établissement dans la mise en oeuvre de son Plan Vert. Notre démarche                               
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s’inscrit dans le choix résilient pour lequel a opté l’ensemble des associations écologistes des Sciences Po de                                 
France : la création d’un collectif commun. Ensemble, ces associations, dont fait partie Gaïa, ont établi une                                 
liste de 10 propositions à mettre en œuvre d’urgence, pour une transition écologique concrète et planifiée.                               
Le présent rapport vient expliciter ces propositions, tout en repensant et en adaptant chacune d’elles à                               
travers le prisme des spécificités de l’Institut d’études politiques (IEP) de Toulouse. Nous recommandons                           
vivement à la direction, suite à la lecture de ce rapport, de réaliser le « Grand Baromètre de la transition                                       
écologique dans l’enseignement supérieur » afin d’évaluer au mieux la mesure des changements à accomplir                             1

pour que Sciences Po Toulouse soit à la hauteur des enjeux écologiques.  
 
 
 
 

   

1 ​Plus de renseignements sur le ​« Grand Baromètre de la transition écologique dans l’enseignement supérieur » sur :                                    
https://enseignement.pour-un-reveil-ecologique.org/?fbclid=IwAR33cf-icHd476PylPgihLVB_A5THtlNHIz-MglhsWDDU-oaX
KmtBbulVig#/a2​. 
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Notre plan d’action est divisé en quatres axes, tous pensés à travers le prisme des défis environnementaux et                                   
sociaux actuels : l’écologie du quotidien, l’enseignement, l’aménagement du campus de Sciences Po                         
Toulouse, et l’institutionnalisation de l’écologie au sein de celui-ci. L’un ne se substitue pas à l’autre. La mise                                   
en oeuvre de chacun d’entre eux est indispensable pour engager une transition écologique concrète. Nous                             
vous demandons, après la lecture du présent rapport, de réaliser le « Grand Baromètre de la transition                                 
écologique dans l’enseignement supérieur » afin d’évaluer au mieux la mesure des changements à accomplir                             
pour que Sciences Po Toulouse soit à la hauteur des enjeux écologiques.  
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L’écologie du quotidien à l’IEP  

 
I. Limiter les déchets alimentaires et encourager à repenser les                 

pratiques  
 
Le CROUS étant le seul distributeur alimentaire sur le campus, il est indispensable de mettre en place un                                   
partenariat actif et durable avec l’IEP afin de proposer une alimentation de qualité, éthique et à moindre                                 
impact sur l’environnement aux étudiant​·e·s​, enseignant​·e·s​ et personnel. 
 

a) Pour lutter contre le suremballage  
 

Le succès de la vente à emporter, ces dernières années, a pour corrélation la hausse des déchets plastiques​. Selon                                     
l’ADEME (Agence de l’environnement et de la maîtrise de l’énergie) et Eco-Emballages, la vente à emporter                               
génère entre 100 000 et 200 000 tonnes de déchets plastiques par an en France. Aujourd’hui, nous utilisons                                   
du plastique pour un seul repas et sans en payer les coûts environnementaux et sociaux. La prise de                                   
conscience des étudiant​·e·s​, enseignant​·e·s et personnel est indispensable à un changement concret de                         
paradigme. Au sein de notre IEP, l’unique offre alimentaire est celle de la cafétéria CROUS, où tous les                                   
aliments sont suremballés dans du plastique. Nous sommes conscient​·e·s que, les produits arrivant déjà                           
transformés et emballés, il nous est difficile d’impacter cette étape du processus : c’est pourquoi l’association                               
Gaïa souhaite renforcer sa collaboration avec le CROUS dès la rentrée 2020 et leur proposer des alternatives                                 
plus respectueuses de l’environnement. Parallèlement à cela, l’IEP doit mettre en place des actions concrètes                             
au niveau de la distribution afin de limiter l’usage du plastique. Les couverts distribués avec certains plats, les                                   
gobelets pour contenir les boissons chaudes ou les sacs en papier pourraient faire l’objet d’une facturation,                               
dont le montant serait discuté avec les représentant​·e·s du CROUS (25-50 centimes, par exemple). Cela                             
permettrait d’inciter les étudiant​·e·s à amener leurs propres ustensiles ou contenants lorsque c’est possible,                           
en échange d’une réduction tarifaire. L’offre par défaut encouragerait alors les étudiant​·e·s, enseignant​·e·s et                           
personnel à réduire leur consommation de plastique au quotidien. 
 

b) Pour une alimentation végétarienne et la mise en pratique concrète d’un “Lundi vert” 
 
En ce qui concerne la qualité de l’alimentation, il est indispensable que davantage d’alternatives                           
végétariennes et véganes soient proposées (au minimum deux par repas). Cela permettrait d’encourager les                           
étudiant​·e·s​, enseignant​·e·s et personnel à se tourner vers une alimentation ayant un impact environnemental                           
plus faible, que ce soit en émission de gaz à effet de serre (l’élevage est en effet responsable de 14,5% des                                         
émissions de gaz à effet de serre selon la FAO ), en consommation d’eau ou en utilisation de terres. En                                     2

adéquation avec cette démarche, nous proposons de travailler à l’adhésion de l’IEP et de sa cafétéria au                                 
mouvement “Lundi Vert”, c’est-à-dire à ne proposer que des repas végétariens le premier jour de la semaine.                                 
Le Comité de Planification de la Transition Écologique et Sociale (CPTES), mentionné dans la partie IV,                               
devra veiller à ce que le Lundi Vert soit bien respecté et appliqué.   
 

   

2Tackling Climate Change Through Livestock ​[en ligne]. FAO [consulté le 25 mai 2020].  
Disponible sur : ​http://www.fao.org/3/i3437e/i3437e.pdf 
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d) Pour lutter contre le gaspillage alimentaire  
 

La lutte contre le gaspillage alimentaire constitue également une étape incontournable pour que notre école                             
puisse prétendre être à la hauteur des défis écologiques et sociaux contemporains. ​En outre, une ordonnance                               
du 21 octobre 2019 relative à la lutte contre le gaspillage alimentaire, qui entrera en vigueur en 2021, impose                                     
aux établissements de restauration collective de donner les denrées alimentaires non consommées. De ce fait,                             
afin de lutter contre la précarité étudiante et le gaspillage alimentaire, nous proposons une mise à disposition                                 
gratuite des denrées non consommées. A chaque fin de journée (30 minutes avant la fermeture de la                                 
cafétéria, par exemple), le personnel pourrait déposer dans un contenant prévu à cet effet dans la cafétéria                                 
ces denrées afin qu’elles puissent être récupérées et consommées. 
 
Un système de réservation des repas est une autre mesure concrète que l’IEP peut mettre en place pour lutter                                     
contre le gaspillage alimentaire. Il est impossible de prévoir les besoins des usager​·e·s chaque jour, mais la                                 
mise en place d’un système de réservation des repas à l’avance permettrait de commander une quantité de                                 
nourriture en adéquation avec les besoins réels des étudiant​·e·s​, enseignant​·e·s et personnel. Ce système                           
concernerait les plateaux repas, sandwichs et autres produits frais tout en continuant de proposer une offre                               
de denrées stockables sans besoin de réservation. De plus, encourager et sensibiliser à la consommation de                               
produits frais contribuerait à réduire la consommation de produits transformés et suremballés. Des logiciels                           
ou applications (tels que TurboSelf) peuvent faciliter la mise en place de cette mesure. 
 
 

II. Réduire et recycler les déchets de l’IEP  
 
Pour inscrire l’établissement dans le mouvement de l’économie circulaire , nous proposons dans le présent                           3

plan d’action des mesures concrètes afin de réduire la production de déchets et d’encourager une meilleure                               
prise en charge de ceux-ci.  
 

 
 

a) Pour réduire les déchets plastiques  
 
Plus particulièrement, l’objectif est d’éliminer la majorité de l’utilisation du plastique à usage unique qui                             
constitue 75% de tous les déchets marins et dont la suppression a été votée récemment par l’Union                                 4

3Les 5 Rs du Zéro déchet ​[en ligne]. Une vie durable, 15 juillet 2019, [ consulté le 05 juillet 2020].  
Disponible sur : ​https://une-vie-durable.com/les-5-rs-du-zero-dechet/ 
4 Ministère de la transition écologique et solidaire, ​Déchets marins ​[en ligne]. 16 juillet 2019, [consulté le 15 juin 2020]. 
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Européenne . Notre première remarque concerne la mise en place d’une alternative aux gobelets dans les                             5

machines à café. Des millions de fois par jour en France, des gobelets sont jetés après n’avoir servi qu’une                                     
seule fois. Et les gobelets en carton ne présentent pas une alternative durable : leur fabrication demande                                 
autant, voire plus de pétrole que pour leurs homologues en plastique. Nous encourageons les étudiant​·e·s​,                             
enseignant​·e·s et personnel à utiliser des solutions réutilisables et il est nécessaire que notre école participe à                                 
cette démarche de sensibilisation. C’est pourquoi nous demandons à l’administration d’autoriser les                       
associations qui participent à cette démarche de réduction des déchets à organiser des ventes d’objets “zéro                               
déchets”. Par ailleurs, le déménagement à la Manufacture des Tabacs et les nouveaux investissements qui en                               
découlent pourraient être l’occasion d’acheter des machines à café pouvant détecter les récipients portatifs                           
tels que les mugs et gourdes, à condition que les précédentes ne fonctionnent plus.  
 

b) Pour une offre de recyclage plus large et la mise en place d’un plan papier  
 
Notre IEP s’est déjà engagé en faveur du recyclage, par la mise en place de poubelles papiers dans les salles de                                         
classe et du collecteur de canettes à la cafétéria. Nous reconnaissons ces efforts. Nous savons que Sciences Po                                   
Toulouse travaille en partenariat avec GreenBuro pour la collecte et le recyclage du papier ; nous                               
encourageons cette démarche et voulons qu’elle continue dans les prochaines années. Or, afin d’aller encore                             
plus loin, nous proposons la mise en place d’un véritable système de tri en complément du système de                                   
compost exposé plus bas et des actions déjà menées par l’IEP à ce jour. 
  
Premièrement, au sein de l’établissement (sans compter la cafétéria), il nous semble primordial réhabiliter les                             
poubelles à papier déjà existantes qui seraient utilisées seulement à cet effet. Le papier est l’un des matériaux                                   
qui se recycle le mieux aujourd’hui, d’où la nécessité d’un recyclage efficace. Nous proposons donc la mise                                 
en place de poubelles avec une ouverture de la forme des feuilles de papier afin que celles-ci ne soient pas                                       
utilisées pour d’autres déchets. De surcroît, ces poubelles papier serviront de ressources pour fournir des                             
feuilles de brouillons aux étudiants. Idéalement, ces poubelles devraient être placées dans toutes les salles de                               
l’IEP, ou par étage si cela semble trop complexe en termes de logistique. Afin que les étudiant​·e·s                                 
comprennent mieux l’intérêt de ces poubelles et du recyclage du papier, des affiches de sensibilisation                             
devront être réalisées (pour affichage mural ou directement sur les poubelles) par le service de                             
communication de l’IEP, en collaboration avec Gaïa. 
Ces poubelles pour le papier devront aussi être disponibles lors des périodes d’examens dans les salles et                                 
amphithéâtres utilisées lors des partiels. Il est très important que ces poubelles soient mises en avant et                                 
visibles afin que les étudiant​·e·s​ y laissent leurs feuilles de brouillon ou autres documents. 
  
En ce qui concerne le papier, nous souhaitons que les impressions recto-verso soient la norme et que la                                   
police Garamond - la moins polluante de toutes les polices - soit privilégiée à la police Times New Roman. Il                                       
est indispensable qu’au sein de la bibliothèque de l’IEP notamment, l’option recto-verso et la police                             
Garamond deviennent les options par défaut de l’imprimante et des logiciels. Cela devrait aussi être                             
applicable au sein de la reprographie de Sciences Po Toulouse. 
  
Pour ce qui est du recyclage de déchets autres que le papier, Sciences Po Toulouse devrait être force de                                     
proposition auprès du CROUS afin que des poubelles de tri soient mises en place le plus rapidement                                 

Disponible sur : ​https://www.ecologique-solidaire.gouv.fr/dechets-marins 
5Ministère de la transition écologique et solidaire, ​Fin du plastique à usage unique ​[en ligne]. 28 mars 2019, [consulté le                                       
15 juin 2020]. 
Disponible sur : ​https://www.ecologique-solidaire.gouv.fr/fin-du-plastique-usage-unique​s 
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possible. Ces poubelles devraient contenir au moins 3 bacs différents : un bac pour les matériaux recyclables                                 
(papier, carton, aluminium), un pour les déchets organiques et un dernier pour les autres déchets. La                               
direction de l’IEP devrait pouvoir échanger sur ces sujets avec le CROUS afin qu’ils puissent améliorer leur                                 
gestion des déchets au sein de la cafétéria. 
  
Nous savons que l’IEP a entamé une démarche de recyclage des déchets électroniques. Nous souhaitons que                               
cette démarche continue et se développe. De nombreuses associations (Emmaüs, La Glanerie) venant en                           
aide à des personnes défavorisées ou réfugié​·e·s récupèrent les objets électroniques pour les réparer et ainsi les                                 
donner à des personnes dans le besoin. L’IEP pourrait ainsi nouer un partenariat avec ces associations pour                                 
leur donner le matériel usagé ou dégradé de l’IEP. 
  
Enfin, afin que tou​·​te​·​s les acteurs et actrices de l’IEP puissent prendre conscience de l’importance du                               
recyclage, nous proposons la mise en place de campagnes de communication ainsi que de courtes formations                               
sur ce sujet dispensées par des membres de Gaïa, du personnel de GreenBuro s’ils le peuvent ou du CROUS                                     
si cela est possible. Ces formations pourraient être à destination du personnel de l’IEP et des étudiant​·e·s.                                 
Cependant, ces formations ne doivent être qu’un complément à la mise en place d’une campagne de                               
sensibilisation sur le long terme. 
 

c) Pour repenser l’usage du compost à l’IEP 
 

En moyenne, 32% de nos déchets sont putrescibles : les composter permet de réduire nos déchets ménagers                                 6

et de produire du compost, pouvant être utilisé comme engrais. La majorité des étudiant​·e·s​, enseignant​·e·s et                               
personnel étant urbains et n’ayant pas la possibilité d’avoir un compost chez eux, la mise à disposition d’un                                   
compost dans la cour de l’IEP permet une réduction considérables des déchets de tou​·te·s L’association Gaïa                               
a déjà mis en place un lieu de compostage : une telle installation nécessite un entretien régulier de la part des                                         
membres de l’école, par l’intermédiaire de l’association Gaïa, et nous nous engageons à l’entretenir                           
davantage. Nous demandons à l’administration de s’engager à une plus grande collaboration sur ce projet                             
afin de le rendre plus efficace et ouvert à tou​·te·s​. Il serait d’ailleurs pertinent d’y mettre les déchets                                   
alimentaires de la cafétéria. Le compost obtenu peut ensuite servir à l’entretien des végétaux du campus ou                                 
pourrait être redistribué à l’extérieur (résidences étudiantes, riverain​·e·s​).  
Cependant, dans le cas où la mise en place du compost ne soit pas possible en raison des contraintes et                                       
nuisances que cela suggère, nous proposons une collaboration avec une entreprise qui récupère les déchets                             
alimentaires telle que les Alchimistes. 
 

d) Pour la collecte et le recyclage des mégots de cigarette  
 

La cigarette présente de nombreux effets néfastes pour l’environnement. Huit millions de mégots sont jetés                             
dans le monde chaque minute, majoritairement dans les rues et les égouts. Leurs substances nocives polluent                               
les réseaux d’assainissement des eaux, la végétation, les cours d’eaux et la mer . L’association Gaïa a mis en                                   7

place depuis plusieurs années un cendrier sondage pour inciter de manière ludique les fumeur​·se·s à ne pas                                 
jeter leurs mégots par terre. Cependant, nous pensons qu’il faudrait adopter une solution permettant une                             

6 ​Agence de la transition écologique, ​Caractérisation des déchets ​[en ligne]. 25 juin 2018, [consulté le 27 mai 2020]. 
Disponible sur : 
https://www.ademe.fr/expertises/dechets/chiffres-cles-observation/dossier/caracterisation-dechets/resultats 
7 Marillys Macé, ​L’impact des mégots de cigarettes sur les ressources en eau ​[en ligne]. [consulté le 9 mai 2020]. 
Disponible sur : ​https://www.cieau.com/connaitre-leau/la-pollution-de-leau/impact-megots-cigarette-ressources-eau/  
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meilleure collecte et un meilleur recyclage des mégots car cela réduirait leur pollution visuelle et                             
environnementale au sein de l’IEP. Le dispositif Cy-Clope, par exemple, met en place des collecteurs                             
permettant une valorisation des mégots à 100%, plus esthétiques et pratiques que le système actuel. Nous                               
demandons le soutien financier de l’établissement pour réaliser ce projet, qui serait transférable dans les                             
nouveaux locaux de la Manufacture des tabacs. 
 
L’IEP s’était engagé à acheter des collecteurs pour les mégots et mettre en place une solution de recyclage :                                     
un travail avait été entamé en collaboration avec le service communication de l’IEP. Des fonds avaient été                                 
débloqués, des estimations budgétaires avaient aussi été réalisées mais ce projet n’a finalement pas vu le jour.                                 
Il nous paraît primordial de reprendre cette démarche et de la mener à bien dès la rentrée 2020.  
 
 

III. Prendre conscience de l’impact numérique de l’IEP sur               
l’environnement  

 
Alors que les questions écologiques deviennent de plus en plus prégnantes dans l’ensemble de notre société,                               
un aspect reste à ce jour encore trop méconnu : l’impact d’Internet et du numérique sur l’environnement. A                                   
ce titre, l’IEP a sa part de responsabilité et nous proposons plusieurs pistes de solution afin de réduire son                                     
impact numérique. De plus, afin qu’elles soient réellement efficaces, il est nécessaire de compléter ces                             
dispositions par une formation sensibilisant à l’impact numérique de l’IEP sur l’environnement. 
 
Premièrement, nous recommandons vivement aux étudiant​·e·s​, enseignant​·e·s et personnel de l’IEP de                       
supprimer leurs mails et spams régulièrement, par exemple à l’aide du logiciel Cleanfox pour ne pas perdre                                 
trop de temps. Chaque heure, 12 milliards d’emails sont envoyés et surchargent inutilement les boîtes                             8

emails et par extension les centres de données. Nous proposons également à ceux.elles détenant une                             
signature numérique de ne pas y insérer d’images mais de le réduire uniquement à des caractères, en raison                                   
de la taille conséquente des images dans le trafic internet. Dans le même état d’esprit, il serait profitable                                   
d’éviter toute insertion de pièces jointes, image ou vidéos non nécessaires dans les emails, ou tout du moins                                   
de les compresser : en effet, un courriel avec pièce jointe de 1 Mo envoyé à 100 personnes équivaut à une                                         
émission de 615 g de Co2 . 9

Deuxièmement, nous demandons aux professeur​·e·​s mettant leurs cours en ligne de, là-aussi, diminuer au                           
maximum la taille des documents qu’ils y mettent. Pour cela, il existe plusieurs solutions : d’abord la                                 
réduction des marges, des espacements et de la police d’écriture, mais aussi la suppression des GIF, vidéos,                                 
photos qui ne seraient pas indispensables, en privilégiant le renvoi à un lien. 
Troisièmement, nous souhaitons que l’IEP promeuve la connexion à la wifi de l’université aux étudiant​·e·s​,                             
enseignant​·e·s et personnel de l’IEP, et assure à cet effet son bon fonctionnement. En effet, l'utilisation de la                                   
4G entraîne une consommation d’énergie 23 fois plus importante que celle de la Wi-Fi (sans parler de celle                                   10

de la 5G, qui est appelée à se diffuser sur le territoire).  

8 The Radicati Group, ​Les chiffres 2020 de l’e-mail ​[en ligne].​ ​Arobase. org, 29 avril 2020, [consulté le 1 juillet 2020]. 
Disponible sur : ​https://www.arobase.org/actu/chiffres-email.htm 
9 BERNERS-LEE, Mike. ​How Bad are Bananas : The Carbon Footprint of Everything​ [en ligne]. Ville en vert​,​ 18 mars 
2020, [consulté le 27 juin 2020].  
Disponible sur :  ​http://www.villeenvert.ca/le-troisieme-pays-au-monde-et-lempreinte-carbone-des-courriels/ 
10 HUANG, Junxian and coll. ​A Close Examination of Performance and Power Characteristics of 4G LTE Networks ​[en 
ligne]. University of Michigan, 2012, [consulté le 23 mai 2020]. 
Disponible sur : ​http://www.cs.columbia.edu/~lierranli/coms6998-7Spring2014/papers/rrclte_mobisys2012.pdf 
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Quatrièmement, nous rappelons la nécessité d’éteindre chaque soir tous les appareils électroniques tels que                           
les ordinateurs, les télévisions ou les imprimantes, afin de faire des économies d’énergie. Il est aussi nécessaire                                 
de régler la luminosité de tous les écrans afin de diminuer la consommation d’énergie. Pour cela, il existe des                                     
logiciels tels que F.lux qui permet d’adapter la luminosité des écrans à celle de l’environnement.  11

 
En ce qui concerne la dématérialisation des documents nécessaires à l’enseignement, il nous paraît nécessaire                             
de s’appuyer sur des audits et sur la situation actuelle de l’IEP tant la question est délicate. En effet, il n’existe                                         
pas de solution miracle et l’impact carbone du numérique peut être supérieur à celui du papier : il faut donc                                       
dans un premier temps privilégier le papier recyclé utilisé lors des impressions et éviter une taille trop                                 
importante des contenus mis en ligne. De plus, il n’est pas pertinent de distribuer des documents qui sont                                   
disponibles en ligne : si les étudiant​·e·s veulent les imprimer, ils peuvent le faire grâce à la carte d’imprimerie                                     
distribuée en début de scolarité, dont le solde pourrait être augmenté à cet effet.  
Enfin, plutôt que d’utiliser le moteur de recherche Google qui est critiquable pour sa gestion des données                                 
personnelles notamment, nous préconisons l’installation d’Ecosia comme moteur de recherche par défaut                       
sur les ordinateurs de l’IEP, afin de participer à la reforestation à moindre coût. 
 
 

   

11 Lien pour télécharger le logiciel ici : ​https://justgetflux.com/  
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L’étude et l’enseignement de l’écologie à l’IEP  

 
L’enseignement de l’écologie au sein de notre école est indispensable et urgent, compte tenu de la crise                                 
écologique planétaire actuelle. D’une part, parce qu’être sensibilisé​·e à la question nous permet à tou​·te·s                             
d’adapter notre quotidien afin qu’il soit plus respectueux et responsable. D’autre part, car la connaissance de                               
ces enjeux est indispensable à notre carrière puisque nous devrons prendre en compte les effets de la crise                                   
écologique au sein de nos différents métiers.   
 
 

I. Renforcer l’information sur l’écologie dans le parcours scolaire 
 
L’information est un pilier incontournable de la prise de conscience à la fois individuelle et collective quant                                 
aux enjeux écologiques et sociaux. Une sensibilisation à ces thématiques nous semble donc indispensable                           
dans une école telle que Sciences Po, qui a pour ambition de former des citoyen​·ne·​s éclairé​·e·s​, à l’esprit                                   
critique et conscient​·e·s​ des défis du XXIe siècle.  
 

a) Lors du premier cycle d’étude 
 
Nous saluons la mise en place du cours “Villes et environnement”, dispensé par J. Cavé, lors du premier                                   
semestre de deuxième année 2019-2020. Cet enseignement a permis aux étudiant​·e·s d’avoir un panorama                           
large et complet des différents enjeux de la crise écologique. Bien qu’optionnel, les amphithéâtres dédiés à ce                                 
cours n’ont pas désempli du semestre. Les étudiant​·e·s ont volontairement choisi d’y assister. Cet                           
engouement massif démontre que la demande d’enseignements liés aux enjeux écologiques et sociaux existe                           
bel et bien. Or, l’offre n’est pas encore adaptée : ce cours fût le seul, en deux ans de tronc commun, à traiter                                             
la thématique de l’écologie. De plus, le fait qu’il ait été optionnel révèle le manque d’importance qu’accorde                                 
encore Sciences Po Toulouse à l’enseignement des enjeux écologiques.  
 
Nonobstant, il existe un grand fossé entre le cours “Villes et Environnement” qui fait état de la crise                                   
écologique et sociale actuelle, et les cours d’économie enseignés à l’IEP. Lors du premier cycle d’études, cette                                 
discipline se révèle être en totale déconnexion avec les ressources finies de notre planète. En effet, enseigner                                 
le “développement durable” ou la “croissance verte” ne remet pas en cause notre modèle économique.                             
Modèle économique qui a pourtant participé à construire la trajectoire écocidaire dans laquelle nous                           
sommes actuellement. Il nous semble donc essentiel de déconstruire ces deux notions. C’est pourquoi nous                             
encourageons la mise en place, lors du premier cycle d’étude, d’un cours d’économie écologique prenant                             
véritablement en compte la crise écologique actuelle. A cette fin, nous vous conseillons de vous rapprocher                               
de Gaël Plumecoq, membre de l’ATECOPOL (Atelier d’écologie politique) et professeur à Sciences Po                           
Toulouse au sein du master D3P1 “Risques, Science, Environnement et Santé”. Il soutient pleinement                           
notre initiative. 

 
De plus, intégrer les enjeux écologiques dès la première année du diplôme nous semble très enrichissant et de                                   
surcroît indispensable. Un cours d'écologie politique serait, par exemple, très pertinent.  
 
Enfin, intégrer l’écologie au sein des autres cours de tronc commun est indispensable. Nous recommandons                             
vivement des cours de droit de l'environnement ou d’initiation aux pensées écologiques (écoféminisme,                         
écologie décoloniale...). 
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b) Lors du second cycle d’étude 

 
L’enseignement des enjeux écologiques et sociaux ne doit pas s’arrêter au premier cycle. Les étudiant​·e·s​, peu                               
importe le master choisi, doivent pouvoir bénéficier de cours qui y sont dédiés tout au long de leur scolarité.                                     
Par conséquent, nous vous proposons d’intégrer dans chaque corpus de cours d’ouvertures, au S8 et au S9,                                 
un enseignement lié à l’écologie. L’objet spécifique de ces deux enseignements, respectivement au S8 et au                               
S9, doit être discuté par le Comité de Planification de la Transition Écologique et Sociale de Sciences Po                                   
Toulouse. Nous vous suggérons cependant quelques pistes : le droit de l’environnement, les humanités                           
environnementales, l’écoféminisme, l’écologie scientifique, ou encore l’anthropologie de la Nature. 
 
Sciences Po Toulouse pourrait également développer des partenariats avec des établissements de                       
l’enseignement professionnel, technologique et d’ingénierie afin d’adopter une approche pluridisciplinaire,                   
écologiste et sociale, notamment dans les domaines suivants : rénovation thermique, gestion de l’eau, ou                             
encore méthodes de recyclage. Cela pourrait prendre la forme de cours optionnels.  
 
Quant au master D3P1 “Risques, Science, Environnement et Santé ”, il nous semble pertinent d’y créer un                                 
atelier dédié au travail du Comité de Planification de la Transition Écologique et Sociale de l’IEP. Cela                                 
permettrait aux étudiant​·e·s de mieux comprendre le fonctionnement de ce type de comité, mais aussi de                               
faire grandir ce dernier par un processus d’intelligence collective. 

 
Enfin, nous proposons la création d’une chaire dédiée aux enjeux socio écologiques (justice sociale et justice                               
climatique notamment) à Sciences Po Toulouse, en lien avec l’ATECOPOL. Nous vous invitons à vous                             
rapprocher de Christel Cournil, avec qui nous avons pu échanger à ce sujet. L’objectif de cette chaire serait                                   
triple : faire venir des intervenant​·e·​s expert​·e·s sur des thématiques diverses telles que l’économie,                           
l’agriculture, l’aviation et, plus largement, la transition dans tous les domaines dans le cadre de débats et                                 
conférences ; nouer des partenariats tout au long de l’année avec ONGs, associations et collectifs ; et créer                                   
un Diplôme Universitaire (DU) dans le cadre de cette chaire. Selon le sujet abordé, l’événement organisé par                                 
la chaire serait accessible à toutes les promotions ou bien à une promotion, voire un master, spécifique.                                 
Nous nous inspirons de la chaire TRENT (Transitions Énergétiques Territoriales) mise en place à Sciences                             
Po Bordeaux l’année précédente, laquelle bénéficie de financements dédiés à son fonctionnement et dispose                           
de son propre DU. Par ailleurs, nous sommes déjà en contact avec l’association Wild Legal, qui plaide pour                                   
la reconnaissance des droits de la nature. Le projet consiste à proposer des journées de formation par des                                   
conférences sur des thématiques précises, telles que les droits de la nature, les limites planétaires ou encore le                                   
crime d’écocide, accessibles à toutes les promotions. En parallèle, Wild Legal propose également de mettre à                               
disposition des formats pédagogiques à destination des étudiant​·e·s du master D3P1. Des ateliers au format                             
innovant pourront être organisés, entre autres, via des cas pratiques, tels que l’étude de l’affaire de la                                 
pollution des boues rouges à Marseille. Wild Legal propose de découvrir les concepts d’écocide, de limites                               
planétaires et de droits de la nature à travers des ateliers théoriques et pratiques suivis d’un jeu de rôle sous la                                         
forme de plaidoiries. Ces activités seraient créditées de “crédits libres planète” et prendraient effet durant un                               
semestre complet. 
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II. Mettre en place une sensibilisation concrète et active aux enjeux socio                       
écologiques 
 
Nous pensons que la sensibilisation est essentielle à la prise en compte des enjeux écologiques par tous. Tout                                   
d’abord, nous proposons l’organisation de davantage de rencontres et de conférences sur le thème de                             
l’écologie, notamment sur l’écologie décoloniale, l’écoféminisme, l’économie bleue, les droits de la nature ou                           
encore l’urbanisme écologique. Nous souhaitons aussi l’organisation de davantages de tables rondes sur les                           
métiers liés à l’écologie (et non au développement durable, une notion à présent dépassée et inadaptée face à                                   
la crise écologique). C’est pourquoi nous nécessitons la réservation de salles au sein de notre établissement,                               
dans le cadre d’une collaboration active avec l’administration. 
C'est pourquoi il est nécessaire que la réservation des salles au sein de notre établissement soit facilitée pour                                   
les associations, dans le cadre d'une meilleure collaboration avec l'administration  
Il nous paraît aussi particulièrement intéressant d’organiser des formations et d’encourager les actions des                           
associations dans ce sens  : 
 

- Institution de la formation à la fresque du climat obligatoire pour tou​·te·s les étudiant​·e·s de                             
première année lors de leur intégration. Cette formation sera d’ailleurs mise en place dès la rentrée                               
2020 grâce à la collaboration entre l’équipe enseignante, l’administration, les étudiant​·e·s du                       
parcours D3P1, l’association Gaïa et l’association Fresque du Climat. Nous souhaitons que cette                         
bonne pratique se poursuive au cours des années suivantes pour les promotions entrantes en                           
première année du cursus.  

 
- Proposer une formation sur la posture de coopération et l’intelligence collective pour toutes les                           

associations. Le terme d’intelligence collective englobe une diversité de méthodes permettant aux                       
participant​·e·s d’un groupe de contribuer à un objectif commun avec leurs capacités cognitives. Le                           
postulat de départ de ces méthodes est que l’intelligence du groupe est supérieure à la somme des                                 
intelligences isolées. C’est bien la rencontre d’une diversité de personnes dotées de leurs expériences,                           
de leurs savoirs tacites et explicites qui nourrira une réflexion commune dans un cadre donné. Il                               
nous semble primordial que les étudiant​·e·s de l’IEP soient formé​·e·s à ces méthodes d'intelligence                           
collective permettant de développer leur posture d’écoute, de favoriser l’entraide et le travail                         
collectif avec bienveillance. Cette posture de coopération n’est pas innée et demande d’être                         
travaillée et développée. Cela serait une plus-value énorme pour les associations de l’IEP et nous                             
pensons que cette posture contribue à faire valoir les valeurs d’écologie et de justice sociale que nous                                 
portons. 
  

- Imposer des mesures de respect de l’environnement aux associations de l’IEP . Nous demandons à                           12

l’administration et la direction de veiller à l’application d’une charte que nous joignons à ce                             
document afin d’inciter les étudiant​·e·s membres des bureaux et des associations à agir                         
conformément à l’objectif de transition écologique de Sciences Po Toulouse. Cela concerne les                         
domaines suivants : le gaspillage alimentaire, la gestion des déchets, les goodies et textiles, les                             
partenariats et banques, ainsi que les déplacements. La direction pourra sanctionner financièrement                       
les associations qui ne respecteraient pas cette charte. Afin qu’elle soit respectée dès le début de                               
l’année, et notamment lors de l’intégration des nouveaux étudiant​·e·s​, il est nécessaire de l'intégrer à                             

12 Voir annexe 1 : “Charte pour des association responsables et respectueuses de l’environnement à Sciences Po Toulouse” p.32. 
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la Charte des associations de l’IEP. Cet amendement à la charte existante devra être relayé auprès                               
des étudiant​·e·s​ par le service de communication et être ratifié par les bureaux des associations.  

 
 

III. Développer l’accès à une littérature concernant l’écologie à la                 
bibliothèque de l’IEP 

 
Nous proposons qu’au sein de la bibliothèque universitaire Jacques Godechot, des rayons soient dédiés à                             
l’écologie, et que soit mis en place un financement de revues, livres et magazines informant sur les enjeux                                   
écologiques actuels. Si cela est possible, il serait également pertinent de favoriser l’achat d’ouvrages                           
d’occasion. 
 
Nous avons mis en place une thématique d’ouvrages que nous souhaiterions trouver au sein de notre                               
bibliothèque : 
 
Général : 

- SERVIGNE, Pablo, STEVENS, Raphaël, ​Comment tout peut s’effondrer : petit manuel de                       
collapsologie à l’usage des générations présentes​. Editions du Seuil, 2015 

- D’ALISA, Giacomo. ​Décroissance : vocabulaire pour une nouvelle ère​, 2015 
- BARRAU, Aurélien. ​Le plus grand défi de l’histoire de l’humanité - Face à la catastrophe écologique                               

et sociale​, 2019 
- CABANES, Valérie. ​Homo Natura : En harmonie avec le vivant​, 2017 

 
Droit : 

- Des droits pour la nature​, ouvrage collectif coordonné par Samanta Novella, 2016 
- CABANES, Valérie. ​Un nouveau droit pour la Terre : pour en finir avec l’écocide​. Editions du Seuil,                                 

2015 
- OST, François. ​La nature hors-la-loi : l’écologie à l’épreuve du droit​. La Découverte, 2003 (1995                             

même, peut-être dépassé?) 
- Wild Legal. ​Petit Manuel des Droits de la Nature​, 2020 
- CULLINAN, Cormac. ​Wild Law : A Manifesto for Earth Justice​, 2002 

 
Economie : 

- DENEAULT, Alain. ​L’économie de la nature​, 2019 
- PAULI, Gunter. ​L’économie bleue 3.0​, 2019 
- DELANNOY, Isabelle. ​L’économie symbiotique ​: regénérer la planète, l’économie et la société​, Actes                         

Sud, 2017  
 
Courants de pensée écologiques :  

- FERDINAND, Malcolm, ESCOBAR, Arturo. ​Une écologie décoloniale: Penser l’écologie depuis le                     
monde caribéen​, 2019 

- Sentir-penser avec la Terre, Une écologie au-delà de l’Occident​, 2018 
- GELDERLOOS, Peter. ​Comment la non-violence protège l’Etat: Essai sur l'inefficacité des                     

mouvements sociaux​, 2018 
- L' Écologie sociale​, ​Murray Bookchin​, 2020 
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- MIES, Maria, SHIVA Vandana​. Ecoféminisme​, Editions L’Harmattan, 1999 
- Françoise d'Eaubonne et l’écoféminisme​, Caroline Goldblum, 2019 

 
Mode de vie alternatif : 

- VIDALOU, Jean-Baptiste. ​Etre forêts : Habiter des territoires en lutte​, 2017 
- SERVIGNE, Pablo, CHAPELLE, Gauthier. ​L’entraide : L’autre loi de la jungle​, 2017 
- HOPKINS, Rob. ​Manuel de transition : De la dépendance au pétrole à la résilience locale​, 2008 
- HERVÉ-GRUYER, Charles, HERVÉ-GRUYER, Perrine. ​Permaculture : Guérir la terre, nourrir                   

les hommes​, 2014 
- HOLMGREN, David. ​Permaculture ; Principes et pistes d’actions pour un mode de vie soutenable,                           

2017 
- COMBE, Matthieu, ​Survivre au péril plastique : Des solutions à tous les niveaux​, 2019 
- MADJOULINE, Sbai. ​Une mode éthique est-elle possible ?​, 2018 
- RABHI, Pierre. ​Vers la sobriété heureuse​, 2010 

 
Anthropologie de la Nature et Histoire :  

- INGOLD, Tim. ​Marcher avec les dragons​, 2013 
- DESCOLA, Philippe : ​Une écologie des relations (2019), ​Par-delà nature et culture ​(2015), et                           

L’écologie des autres​ (2016) 
- HERITIER, Françoise, PERROT, Michelle, AGACINSKI, Sylviane, BACHARAN, Nicole. ​La                 

plus belle histoire des femmes​, 2014 
- NOAH HARARI, Yuvai. ​Sapiens : Une brève histoire de l’humanité​,, 2011 
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L’aménagement écologique du campus de l’IEP 

 
Ce plan d’action pour un IEP à la hauteur des enjeux écologiques doit nécessairement s’attarder sur la                                 
question des bâtiments, des espaces qui les entourent et de la consommation de ressources qu’ils                             
engendrent. Nous sommes conscient​·e·s qu’il est difficile d’établir un plan d’action clair, précis et complet                             
en raison du potentiel déménagement de l’IEP à la Manufacture des Tabacs en septembre 2021. De ce fait,                                   
les mesures que nous proposons dans cette partie sont, soit des mesures qui nécessitent de faibles                               
investissements pour les bâtiments actuels mais dont l’impact n’est pas négligeable, soit des mesures                           
adaptables aux nouveaux bâtiments.  
  

I. Institutionnaliser les audits environnementaux  
 

Avant tout, il nous semble indispensable que la direction réalise le ​« Grand Baromètre de la transition                                 
écologique dans l’enseignement supérieur », institué par le collectif ​Pour un réveil écologique​, ​afin faire un                               
état des lieux de la situation de notre établissement en matière d’écologie. Ce questionnaire doit être rempli                                 
avant la fin du mois de septembre 2020, et les résultats doivent être rendus publics. Idéalement, la                                 
publicisation de ces résultats s’accompagnera de la création du Comité de Planification de la Transition                             
Écologique et Sociale (CPTES) de l’IEP (cf partie IV “Institutionnaliser l’écologie au sein de l’IEP”). 
 
Il est essentiel d’avoir connaissance de la consommation de ressources engendrée par le fonctionnement de                             
l’IEP pour agir de manière précise. C’est pourquoi nous proposons la réalisation d’audits de la                             
consommation d’eau, d’électricité, de papier et des émissions de CO2 (bilan carbone) par des entreprises                             
prestataires. Ces audits devront être réalisés annuellement et être pris en compte dans la prise de décisions                                 
par l’administration et le CPTES, afin d’oeuvrer concrètement pour rendre l’établissement plus responsable.                         
Il est aussi envisageable et fortement souhaitable que les étudiant​·e·s du parcours “Risques, santé,                           
environnement” puissent réaliser le bilan carbone complet de l’IEP dans le cadre de leurs enseignements en                               
master 1 ou master 2. Cela permettrait d’avoir un cas concret à analyser et des recommandations claires                                 
énoncées par des étudiant​·e·s​ de l’établissement.  
 
Des formations au développement de bilans carbones pourraient être proposées à ceux​·elles qui le                           
souhaitent (cf formation qui avait été proposée par Gaïa en 2018-2019). Si nécessaire, des mesures de                               
décroissance soutenable doivent être prises pour que l’IEP soit en phase avec les objectifs légaux de                               
non-régression écologique et constitutionnels de préservation de l’environnement. Ce pourrait être la                       
réduction de la consommation d’eau, une meilleure gestion du chauffage, la mise en place de                             
doubles-vitrages etc., à mettre en place dès à présent dans les locaux actuels et dans la mesure du possible                                     
dans ceux de la Manufacture des tabacs. 
 
 

II. Installer des équipements respectueux de l’environnement et réguler la 
consommation d’eau et d’énergie des locaux 

 
Dans la continuité de ce que nous vous proposons, il est indispensable de penser un aménagement                               
écologique du campus à court terme, et ce malgré le déménagement prévu. En effet, nous allons être                                 
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amené​·e·s à poursuivre pour un certain temps la vie dans les locaux actuels et c’est pourquoi nous vous                                   
demandons des aménagements peu coûteux et un meilleur entretien de ceux existants. Tout d’abord, il est                               
nécessaire d’investir dans des équipements à bas prix, plus respectueux de l’environnement comme des                           
aérateurs ou mousseurs pour les robinets et des éco-plaquettes pour les toilettes. Ensuite, nous demandons le                               
renforcement d’un entretien préventif des tuyauteries afin de repérer plus rapidement les fuites et                           
dysfonctionnements, eux-aussi responsables d’une surconsommation d’eau. Enfin, nous demandons                 
l’installation dans les toilettes de sèches-mains plus performants et moins énergivores pour favoriser                         
l’utilisation de ces derniers par rapport au papier qui est moins écologique. Il sera ainsi possible de garder                                   
certains de ces équipements pour les nouveaux locaux. 
 
Dans le présent rapport, nous souhaitons aussi nous positionner contre l’investissement par l’établissement                         
dans des équipements numériques et technologiques aux impacts environnementaux et sociaux désastreux.                       
A la place, nous demandons à l’IEP de prendre en compte ces impacts dans leurs décisions d’achat et de                                     
réfléchir en terme d’écologie circulaire, en pensant toujours à la fin de vie et au recyclage de leurs                                   
équipements. Le numérique n’est pas si immatériel puisque les supports qui nous permettent d’y avoir accès                               
sont très polluants, que cela concerne l’extraction des matières premières pour leur fabrication, l’empreinte                           
carbone de leur transport ou bien le recyclage des déchets lorsqu’ils ne fonctionnent plus : 75% des déchets                                   
d’équipements électriques et électroniques ne sont pas recyclés d’après l’Ademe. De plus, on ne peut pas                               
nier l’impact social de ces productions. Les matériels électroniques tels que les tablettes, les ordinateurs                             
portables ou les tableaux numériques sont composés de cobalt. Or, 50% de la production mondiale de                               
cobalt vient de République démocratique du Congo où les travailleur​·se·s (y compris des enfants) sont                             
exploité​·e·s contre des salaires de misère, avec des conditions de travail meurtrières : l’extraction de cobalt est                                 
très dangereuse et l’absence de protections cause, entre autres, de graves maladies pulmonaires .  13

 
En ce qui concerne la régulation de la consommation d’énergie, il est indispensable que l’administration                             
veille à éviter tout surchauffage dans les salles de cours comme dans les amphithéâtres de l’UT1 que les                                   
étudiant​·e·s​ utilisent.  
De plus, l’IEP pourrait lancer un message fort en choisissant un fournisseur d’électricité verte comme                             
Enercoop afin de financer une énergie renouvelable et respectueuse de l’environnement. Dans l’idéal, ce                           
changement s’accompagnerait d’une campagne de sensibilisation forte à ce sujet de la part de l’IEP, en                               
collaboration avec Gaïa. 
 
 

III. Végétaliser l’IEP  
 
Nous sommes reconnaissant​·e·s de la parcelle de jardin dont nous disposons à l’arrière de l’IEP depuis                               
plusieurs années. Ceci nous a permis de planter des salades, des radis ou encore des épinards et d'y installer                                     
un compost. De plus, l’existence de formations au jardin, mises en place par Gaïa, a permis à de                                   
nombreu​x·euse​s étudiant​·e·s d’en apprendre plus sur la permaculture et de mettre en oeuvre concrètement                           
ces leçons. 
 

13 Amnesty International, ​Les enfants qui travaillent pour nos smartphones​  [en ligne]. 19 janvier 2019 [consulté le 3 
juillet 2020] 
Disponible sur : 
https://www.amnesty.fr/responsabilite-des-entreprises/actualites/les-enfants-qui-travaillent-pour-nos-smartphones 
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En attendant le futur déménagement, nous vous proposons diverses mesures, qui pourraient aider à la                             
préservation de ces espèces, mais aussi rendre les locaux plus agréables. Il est urgent d’agir pour la                                 
préservation des pollinisateurs, dont l’extinction massive est un risque pour l’Humanité et la biodiversité.                           
Les scientifiques estiment que la population d’abeilles a diminué de 37%, toutefois ce chiffre ne prend pas                                 
en compte les pollinisateurs vertébrés qui sont eux-aussi fortement menacés . C’est pourquoi nous                         14

demandons à planter différentes plantes notamment mellifères comme des chrysanthèmes, de la glycine ou                           
du chèvrefeuille. En effet, les scientifiques préconisent un minimum vital de nature de 30 à 45% dans les                                   
projets d’aménagement pour assurer une viabilité de la biodiversité. En plus du bénéfice écologique, il existe                               
un lien d’interdépendance entre l’état de bien-être individuel et collectif et la présence ou non de nature. Le                                   
temps passé à l’IEP est important et il nous est ainsi possible d’améliorer notre environnement de vie tout en                                     
prenant en considération les nécessités écologiques. Nous demandons à ce que cela soit aussi mis en place                                 
dans les futurs locaux. En cas d’impossibilité de planter directement dans le sol, les plantes hors-sol (par                                 
l’intermédiaire de suspensions, de ports ou de jardinières) représentent une alternative envisageable.  
 
Une fois le déménagement réalisé, il faudra adapter la Manufacture des Tabacs à cet enjeu crucial, en tenant                                   
bien sûr compte de son caractère de monument historique. Même si le site ne nous offre pas autant de                                     
verdure que les anciens locaux, il est possible et nécessaire d’en créer.  
 
La solution optimale serait d’avoir un espace dédié pour un nouveau jardin. Nous avons pour projet de                                 
collaborer avec l’association Union pour la Terre de l’UT1 afin de proposer un projet précis concernant cet                                 
espace à la Manufacture des Tabacs. Si les caractéristiques des nouveaux locaux ne le permettent pas et si                                   
nous n’obtenons pas l’autorisation des administrations de l’IEP et de l’UT1, nous demandons d’avoir au                             
moins un endroit pour mettre en place un composteur et ainsi réduire nos déchets.  
 

   

14https://www.sciencesetavenir.fr/animaux/biodiversite/avec-la-disparition-des-pollinisateurs-c-est-l-alimentation-de-
millions-de-personnes-qui-est-menacee_18451 
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L’institutionnalisation de l’écologie au sein de      

l’IEP  

 

I. Mettre en place un Comité de planification de la transition écologique                     
et sociale   
 

a) Missions et composition du comité 
 
La Commission du Conseil d’Administration dédiée au Développement Durable n’a pour l’instant jamais                         
été réunie. Elle manque d’énergie et de ressources humaines pour mener à bien la planification de la                                 
transition écologique et sociale de l’établissement. Or, pour toutes les raisons susmentionnées, elle mérite                           
pourtant une place centrale dans les institutions de l’IEP. Sa refonte est indispensable, afin que Sciences Po                                 
Toulouse concrétise son engagement écologique. L’institutionnalisation concrète et planifiée des enjeux                     
écologiques et sociaux constitue le tournant par lequel notre établissement doit passer pour pouvoir                           
prétendre être à la hauteur de ces problématiques contemporaines. Pour acquérir une légitimité quant à la                               
prise en compte des enjeux écologiques et sociaux, l’IEP doit donc se doter d’un comité apte à veiller au                                     
respect de la planification de la transition écologique et sociale. 
 
Cette refonte doit être pensée à travers deux axes : le nom attribué au comité et sa composition. En effet, il                                         
nous semble plus pertinent de le renommer “Comité de Planification de la Transition Écologique et Sociale                               
(CPTES)” ; le développement durable étant une notion sur-utilisée, qui a perdu sa crédibilité et participe au                                 
mythe de la croissance verte dont nous avons déjà abordé les limites . Quant à la composition de ce comité,                                     15

elle doit aussi être revue afin d’être plus inclusive et représentative. Il est indispensable que le​·​la                               
directeur​·​trice du CPTES soit également ​la personne chargé·e de mission de la transition écologique au sein                               
de l’IEP, pour coordonner ​la mise en place du “Plan Vert” (Loi Grenelle I, de 2009) de l’établissement.  
 
Afin de garantir et contrôler la mise en place de ce plan d’action pour un IEP à la hauteur des enjeux                                         
écologiques, ce comité sera composé de neuf membres (directeur​·​rice du comité exclus), répartis de manière                             
paritaire et en accordant de l’importance à la représentation des personnes racisées, comme suit : 

- Trois étudiant​·e·s​, de différentes années : un​·e ​étudiant tiré·e au sort, un·e élu·e du CA, un·e                               
membre du bureau Gaïa ou membre actif·ve de l’association 

- Trois membres de l’administration, du personnel et de l’équipe pédagogique 
- Trois scientifiques extérieur​·e·s à l’établissement en lien avec nos trois parties précédentes (écologie                         

du quotidien, aménagement écologique, enseignement de l’écologie) 
 
Par ailleurs, cette institutionnalisation doit s’inscrire dans un mouvement plus global, à l’échelle                         
toulousaine, dans l’objectif de faire remonter les bonnes pratiques. A cette fin, il serait pertinent de                               
rencontrer dès la rentrée 2020-2021 la coordinatrice du développement durable des trois facultés de                           
Toulouse pour l’associer au Comité en tant que membre extérieure. 

 

15 Comme nous l’avons expliqué dans la partie “Renforcer l’information sur l’écologie dans le parcours scolaire”, les                                 
cours d’économie dispensés à Sciences Po Toulouse sont axés sur le mythe du développement durable, une notion qui                                   
est pourtant dépassée aujourd’hui face à l’urgence que pose la crise écologique. 

22 



 

b) Missions du directeur​·​rice de ce comité 
 
Ce poste aura pour objectif de fluidifier l’organisation de la planification de la transition écologique et                               
sociale, et ainsi garantir l’application de cette dernière. A cette fin, le​·a détenteur​·rice de ce poste doit                                 
posséder des compétences décisionnaires. C’est pour cette raison qu’il nous semble pertinent que cette                           
personne soit également membre du Conseil d’Administration de l’IEP. Cela permettra de faciliter la                           
concertation avec l’équipe de direction existante, et ainsi de faire en sorte que chaque décision de                               
l’établissement soit prise au travers du prisme des enjeux écologiques et sociaux. Il sera impératif de                               
mentionner ce poste dans les statuts de l’IEP et de l’ajouter à l'organigramme officiel pour garantir un accès                                   
direct et transparent aux informations relatives à l’administration. 
 
Coordinateur​·rice du “Grand Baromètre”, iel serait chargé​·e de veiller à la rédaction et à la mise en oeuvre du                                     
Plan Vert, mais également de promouvoir les intérêts écologiques et sociaux tels que définis préalablement                             
par le Comité de Planification de la Transition Écologique et Sociale.  
 
Par ailleurs, nous proposons la création d’un poste de service civique pour assister le​·la directeur​·​rice de la                                 
planification écologique dans son travail au quotidien. La personne chargée de ce poste, potentiellement                           
étudiant​·e ou diplomé​·e de l’IEP de Toulouse, travaillera une année scolaire entière aux côtés de le​·la                               
directeur​·rice de la planification écologique. Idéalement, ce poste prendrait effet lors du second semestre de                             
l’année 2020-2021, laissant ainsi un semestre entier au comité pour décider de ses modalités, l’organiser et le                                 
mettre en oeuvre. 
 
 

II. Décarboner les activités de l’IEP 
 
Le bilan carbone est un outil essentiel à la prise de conscience quant à l’impact carbone des activités de l’IEP.                                       
Il peut constituer un véritable catalyseur à la modification de nos comportements, et c’est pourquoi nous                               
proposons aux différents acteur​·​rice​·​s de l’IEP de décarboniser leurs activités de diverses manières. 
 

a) Déplacements des professeur​·e·s​, intervenant​·e·s​, salarié​·e·s​ et de l’administration 
 
Les déplacements des professeur​·e·s​, intervenant​·e·s et salarié​·e·s de l’IEP sont vecteurs de beaucoup de                           
pollution, particulièrement lorsqu’ils s’effectuent en avion. Or des alternatives existent.  
 
Tout d’abord nous conseillons d’inviter à l’IEP uniquement des professeur​·e·s originaires de Toulouse ou de                             
la région. Cela permettrait à la fois de réduire l’impact environnemental de leurs déplacements mais aussi de                                 
valoriser les chercheur.se.s de notre territoire. De plus, on ne peut négliger le poids financier que ces                                 
déplacements constituent dans leur budget. Si ceci ne peut être appliqué, nous recommandons de privilégier                             
les modes de transport les plus respectueux de l'environnement possibles comme le train. 
 
Enfin, si aucune de ces deux premières options n’est envisageable, nous sommes favorables à une utilisation                               
intelligente du numérique. En effet, la mise en place de visioconférences, notamment pour les                           
intervenant​·e·s vivants à l’étranger ne pouvant venir qu’en avion, nous semble être la solution la plus                               
responsable. Ces visioconférences devraient cependant se tenir en présentiel au sein de l’IEP, afin de ne pas                                 
accentuer la fracture numérique déjà présente entre les étudiant​·e·s. 

23 



 

Ainsi, nous préconisons l’augmentation du recours aux visioconférences dans le cas de réunions comme                           
celles entre directeur​·rice·s des Sciences Po de France. Il ne s’agit pas là de remplacer les nécessaires réunions                                   
physiques qui permettent de garder des liens forts entre établissements, mais de réduire les impacts carbones                               
des déplacements tout en permettant des économies. 
Nous demandons aussi aux professeur​·e·s de l’IEP, dans l’optique de combiner nos efforts, de privilégier ces                               
modes de transport peu polluants ou le recours à la visioconférence dans le cadre de leurs recherches. 
 

b) Déplacements des étudiant​·e·s​ lors de l’année de mobilité 
 
L’année de mobilité est très souvent vantée comme le point fort de la formation Sciences Po lors de forums                                     
étudiant​·e·s ou de notre premier cycle d’étude. Nous sommes conscients de son importance et de la                               
valorisation qu’il apporte à l’établissement. Cependant nous proposons de sortir de ce paradigme. En effet,                             
la troisième année est extrêmement polluante, et renforce les inégalités entre les étudiant​·e·s​. ​Le coût d'une                               
année à l'étranger est souvent très important (transports, logement notamment) et nécessite donc pour                           
certain·e·s de renoncer à leurs destinations rêvées ou parfois même de faire un emprunt bancaire. ​Serait-il                               
possible de changer ce discours qui promeut toujours plus l’international en nous dé-responsabilisant des                           
conséquences écologiques et sociales de ce mode de vie ? Nous proposons de valoriser le diplôme IEP non                                   
plus par sa dimension internationale, mais responsable. La valeur de notre diplôme est intrinsèquement liée                             
à cette année à l’étranger, et ce n’est pas ici ce que l’on souhaite la mettre en cause. En effet, il est nécessaire                                             
que la politique de l’IEP évolue en même temps que les défis environnementaux et sociaux. De manière plus                                   
concrète, il existe plusieurs solutions pour rendre cette année plus écologique et éthique, sans affecter la                               
valeur du diplôme. 

- ​Premièrement, il est possible et nécessaire de limiter l’impact environnemental de ces déplacements                           
obligatoires : ainsi, il faudra revaloriser les expériences universitaires et professionnelles à l’échelle locale                           
et nationale. Cela pourrait se concrétiser par des offres de partenariats plus diverses tant dans le domaine                                 
universitaire que professionnel, avec les établissements d’études supérieures français. Dans cette logique,                       
il nous semble aussi nécessaire de repenser l’obligation d’effectuer au minimum un semestre à l’étranger,                             
tant d’un point de vue écologique que financier . 16

- Deuxièmement, l’IEP devrait conseiller aux étudiant​·e·s de passer au moins un semestre en Europe.                             
Grâce au questionnaire réalisé sur les déplacements effectués lors de la troisième année nous pouvons                             
noter que déjà 54% des étudiant​·e·s réalisent un semestre en Europe lors de leur année de mobilité.  

Si pour des raisons évidentes l’utilisation de l’avion est privilégiée pour les grandes distances, il ne faut pas                                   
oublier son impact environnemental. En effet, les scientifiques estiment que le secteur de l’aéronautique est                             
responsable de 4 à 9% des émissions de gaz à effet de serre . L’IEP pourrait également inciter les étudiant​·e·s                                     17

à passer les deux semestres au sein du même pays ou dans une zone géographique proche, ce qui permettrait                                     
de réduire l’utilisation de transports polluants. 

-  Nous pensons également qu’il est indispensable que l’IEP mette en place des aides financières                           
spécifiques pour encourager l’utilisation de moyens de transport plus responsables tels que le train.                           
Parallèlement, une campagne de sensibilisation à l’impact environnemental de l’aviation devrait être                       
mise en oeuvre. En effet, d’après un sondage réalisé en juin 2020 auprès des étudiant​·e·s de l’IEP ayant                                   

16 TBS étant une exception, bien qu’elle propose aussi un semestre à l’étranger. 
17 HUWART, Jean Yves et VERDIER Loic, ​La mondialisation économique : origines et conséquences​, dans « Les                                 
essentiels de l’OCDE », extraits p.p. 24-37. ​LE​S ESSENTIELS DE L’OCDE 
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effectué leur année de mobilité, 79% des étudiant​·e·s prennent l’avion lors de leurs déplacements en                             
débuts et fins de semestres afin de rejoindre leur lieu de mobilité ou rentrer en France. De plus, 69% des                                       
étudiant·e·s auraient été prêt·e·s à limiter leurs déplacements en avion lors de leur troisième année. Ainsi,                               
la mise en place d’une aide financière pourrait encourager les étudiant·e·s à réduire drastiquement leurs                             
trajets en avion. 

- En complément, nous recommandons la mise en place de “crédits mobilité” pour les étudiant​·e·s de                               18

Troisième année. Selon notre questionnaire celui ci serait majoritairement bien accepté par les                         
étudiant​·e·s dans la mesure où 69% d’entre elles·eux auraient été prêt​·e·s à réduire leurs déplacements en                               
avion ​Ce dispositif inciterait les étudiant​·e·s à prendre conscience de l’impact carbone de leurs                           
déplacements durant la mobilité et à les limiter. En pratique, une certaine quantité de tonnes d’émission                               
de GES serait décidé comme quota maximal d’émission pour chaque étudiant​·e​. Ce chiffre devra être                             
fixé par le CPTES avec l’aide de spécialistes dans le domaine. Bien que la force contraignante de ce                                   
dispositif est limitée, puisqu’il sera basé sur les déclarations des étudiant​·e·s​, nous croyons en son utilité                               
pour faire évoluer les consciences et limiter le bilan carbone de l’IEP.  

Si l’objectif principal de l’établissement doit rester de limiter au maximum les activités polluantes des                             
enseignant​·e·s​, étudiant​·e·s et personnel, nous encourageons l’établissement à compenser les émissions de gaz                         
à effet de serre restantes.  

III. Repenser le financement et les partenariats de l’IEP  
 
Or l’institutionnalisation des enjeux socio-écologiques ne peut être crédible et effective qu’à condition que                           
l’établissement porte des valeurs respectueuses de l’environnement. Cela passe notamment par le choix                         
conscient des partenariats financiers, logistiques et professionnels. Il est désormais indispensable d’exclure                       
tout partenariat avec des entreprises d’extraction fossile ou minière, et plus généralement avec toute                           
entreprise où les engagements écologiques et sociaux sont relayés au second plan. 
 
C’est pourquoi il est nécessaire que le Comité pour la planification de la transition écologique et sociale                                 
mette en place un cahier des charges de critères éthiques pour le choix et la reconduction des partenariats                                   
(entre autres en ce qui concerne les pulls de promotion). Ces critères pourront s’appuyer sur les indicateurs                                 
Responsabilité Sociale des Entreprises (RSE) et Economie Sociale et Solidaire (ESS) et ils devront avoir une                               
vraie portée contraignante et non seulement faire l’objet d’une publicisation sans engagement ni action                           
concrète sur le campus.  
 
Tout nouveau choix de partenariat éthique et responsable doit être annoncé avec transparence. Ceux                           
concernant le secteur de l’électricité, ou encore des banques, pourraient même faire l’objet de campagnes de                               
sensibilisation sur ces sujets. L’objectif serait de promouvoir des banques et fournisseurs d’électricité aux                           
valeurs écologiques et sociales.  
 
D’ailleurs, nous considérons que la priorité en matière de financement réside dans le changement de banque                               
vers une coopérative financière éthique. Sciences Po Toulouse ne peut prétendre s’engager pour la transition                             
écologique et sociale tout en continuant de financer des banques aux activités polluantes. Nous                           
recommandons le Crédit Coopératif ou encore La Nef ; bien que cette dernière n’ait pas encore d’agrément                                 

18 Dispositif inspiré de celui mis en place par Ense3 (Ecole nationale supérieure de l’énergie, l’eau et l’environnement) à                                     
Grenoble.  

25 



 

pour les comptes courants, il est possible d’y placer de l’épargne ou encore des crédits. Notre IEP pourrait                                   
même aller encore plus loin, en devenant partenaire du Crédit Coopératif. Un tel partenariat permettrait                             
d’encourager les bureaux des associations à changer pour une banque plus éthique. Les associations devront                             
être accompagnées dans cette transition, et c’est pourquoi il serait idéal d’allouer un budget dédié aux                               
changements de banque pour les associations, ainsi que nous l’avons proposé dans notre Charte pour des                               
associations plus responsables et respectueuses de l’environnement à Sciences Po Toulouse. 
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CONCLUSION 

 
Le 20 mai 2020, l’ensemble des associations écologistes des IEP de France se sont réunies dans un collectif                                   
afin d’interpeller leurs directions respectives quant à l’absence de prise en compte des enjeux écologiques et                               
sociaux actuels au sein des établissements. Ce présent plan d’action a été rédigé pour cibler les champs                                 
d’action clés propres à Sciences Po Toulouse, dans le cadre de la loi Grenelle 1 (2009). Cependant, s’il n’est                                     
pas suivi d’actions concrètes, ce rapport n’aura aucune utilité. Il est indispensable, en ce sens, que la                                 
direction réalise le ​« Grand Baromètre de la transition écologique dans l’enseignement supérieur », et ce dès                                 
maintenant. Lors de la rentrée prochaine, en s’appuyant sur les résultats de ce questionnaire ainsi que sur le                                    
présent rapport, la direction de Sciences Po Toulouse pourra planifier la transition écologique de                           
l’établissement, en collaboration avec Gaïa. Nos propositions ont pour but d’accompagner et de guider                           
notre direction dans la mise en place de son Plan Vert, or c’est à celle-ci que revient la décision d’agir.  
 
Nous sommes, par ailleurs, conscient​·e·s que ce rapport n’est pas exhaustif : nous croyons en la puissance et                                   
la nécessité de l’intelligence collective pour aller encore plus loin. Il nous paraît ainsi indispensable de                               
compléter la démarche du plan d’action par une collaboration sur ces sujets avec l’UT1 et le CROUS. Notre                                   
association Gaïa sera également un appui important pour la mise en place de ces bonnes pratiques, or nous                                   
comptons sur l’administration pour faire de la transition écologique concrète et planifiée une priorité au                             
sein de notre établissement ; que ce soit dans l’enseignement dispensé comme dans le fonctionnement de                               
Sciences Po Toulouse.  
 
Concrètement, à la suite de la remise de ce rapport, nous invitons le directeur de notre IEP, M. Brossard, à                                       
agir au plus vite en commençant par un état des lieux de la situation, à l’aide de l’outil du Grand Baromètre,                                         
institué par le collectif ​Pour un réveil écologique. ​L’association Gaïa reste à sa disposition pour échanger                               
autour des points abordés dans ce rapport, lors d’une réunion collaborative, afin de préparer la rentrée                               
prochaine de Sciences Po Toulouse à l’aune de l’écologie. 
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ANNEXES 

 

Annexe 1: ​Rétroplanning 
 

Ce plan d’action a pour vocation d’impulser des changements concrets au sein de l’IEP, c’est pourquoi nous                                 
vous proposons un rétroplanning sur l’année scolaire à venir. 
 
Lecture ​: dans ce rétroplanning, les cases grises désignent les périodes durant lesquels les objectifs doivent                               
faire l’objet d’une attention particulière. La dernière case grise de chaque ligne désigne la date butoire pour                                 
atteindre l’objectif concerné.  
 

  Sept  Oct  Nov  Dec  Janv  Fév  Mars  Avril  Mai  Rentrée 
2021 

Faire le Grand 
Baromètre 

                   

Initiation à la fresque 
du climat pour les 1A 

                  Renouveler 
en 2021 

Mettre en oeuvre le 
partenariat avec Wild 
Legal 

                   

Bilan Carbone de 
l’IEP par les 
étudiant.e.s du 
parcours D3P1 

                  Renouveler 
tous les ans 
ou au 
minimum 
une année 
sur deux 

Achat de 15 livres au 
minimum sur le sujet 
de l’écologie et 
établissement d’un 
espace dédié au sujet 
dans la bibliothèque 
de l’IEP  

                   

Choisir le·a 
directeur·trice de la 
transition écologique 
pour l’IEP 

                   

Etablir le CPTES et  
le réunir pour la 
première fois 

                   

Investissement et 
installation du 
matériel économiseur 
d’eau dans l’IEP : 
mousseurs aux robinets 
et ecopack dans les 
chasses d’eau  

                   

Investissement dans 
un cendrier Cy-clope 
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Mise en place d’une 
facturation des objets 
en plastique à la 
cafétéria 

                   

Création d’une chaire 
dédiée à l’écologie à 
Sciences Po Toulouse  

                   

Mise en place du 
dispositif de “crédit 
mobilité”  

                   

Adaptation des 
plaquettes de cours 
aux enjeux 
écologiques et sociaux 
actuels 
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Annexe 2 : ​Charte pour des associations plus responsables et respectueuses de l’environnement à                           
Sciences Po Toulouse 

 
 

Charte pour des associations plus 
responsables et respectueuses de 

l’environnement  
à Sciences Po Toulouse 

 
 
 
 
 

Charte présentée dans le cadre du plan d’action pour un IEP à la 
hauteur des enjeux écologiques à Toulouse 
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Lexique 
 

Artéfact : Rencontre artistique interIEP. 

AS: Association sportive. 

BDA/E : Bureau des arts/étudiant​·e·s​. 

Crit : Compétition sportive inter-IEP. 

Gaïa : Association écologique de Sciences Po Toulouse à l’origine de la charte. 

Goodie : Objet distribué par les associations et comprenant leur logo, dont l’utilité peut être très variable                                 

(autocollant, gourde, stylo, tote bag...). 

Invendus non comestibles : aliments trop abîmés/périmés pour être consommés 

RAID : évènement lors de l’intégration où les nouveaux​·elles étudiant​·e·s volontaires sont placé​·e·s sur une                             

bâche afin d’être aspergé​·e·s de différents objets, aliments et liquides par certain​·e·s étudiant​·e·s de seconde                             

année. 

WEI : Week-end d’intégration. 

 

 

 

Règles à respecter 
- Arrêter le gaspillage alimentaire : seuls les invendus non comestibles peuvent être utilisés pour l’intégration 

- Supprimer la vaisselle à usage unique et réduire autant que possible tous les autres déchets 

- Proposer une alimentation locale, éthique, de qualité et à minima avec une possibilité végétarienne  

- Réduire l’achat de textile, sinon proposer des solutions plus éthiques : pulls de promo en coton bio certifiés                                     

Ecocert, badges avec les logos des associations, …  

- Réduire le nombre de goodies: un goodies par association/bureau par an. A côté de cela, les associations                                   

peuvent imprimer des stickers, à condition qu’ils soient fabriqués localement et respectueusement de                         

l'environnement  

- Développer le système de dons et revente au sein de l’IEP 

- Privilégier des partenariats et banques responsables  

- Proscrire l’utilisation de l’avion, privilégier des moyens de transports les moins polluants possibles et des                               

destinations les plus proches possibles 
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Avant propos 
 
Afin d’être en cohérence avec l’idée d’un IEP écologique, nous demandons à l’administration et à la                               

direction de veiller à l’application d’une charte afin que les étudiant​·e·s membres des bureaux ou des                               
associations agissent conformément aux valeurs et enjeux écologiques.  
L’administration, la direction et les bureaux des associations de Sciences Po Toulouse devront diffuser cette                             
charte au plus grand nombre et veiller à son respect tout au long de l’année par les étudiant​·e·s. D’ordre                                     
contraignante, un manquement au respect de la charte se traduira par une sanction financière de la part de                                   
l’administration. 
Cette charte est à destination de l’Association Sportive (AS), du Bureau des Arts (BDA), du Bureau des                                 
Étudiant​·e·s (BDE), des bureaux et membres des associations de l’IEP, et des listes faisant campagne afin                               
d’être élues bureaux. 
 
 

I.Gaspillage, déchets et alimentation 
 
Cette partie est spécifiquement à destination du BDE, BDA et de l’AS en ce qui concerne l’intégration                                 
(RAID, première après-midi d’intégration notamment) et les campagnes (petits déjeuners) ; des différentes                         
associations sportives (week-end de cohésion) ; et de toutes les autres associations de l’IEP. 
 

A. L’arrêt du gaspillage alimentaire 
 

Nos ressources sont importantes, et il est nécessaire de les utiliser le plus efficacement possible. De ce fait,                                   
nous devons mettre fin au gaspillage alimentaire à Sciences Po Toulouse, à commencer par celui qui a lieu                                   
durant l’intégration des nouveaux​·elles élèves. ​Ainsi, toute utilisation de nourriture comestible à une                         
autre fin que sa consommation est proscrite lors des journées d’intégration, ​notamment lors de la                             
première après-midi et lors du RAID. Cela comprend le jet d’aliments comestibles comme les oeufs ou la                                 
farine, qu’ils soient achetés ou récupérés. ​Les invendus, à moins de ne pas être comestibles, ne doivent                                 
pas non plus être utilisés à un autre effet que la consommation. 

 
B. La réduction des déchets 

 
Il est nécessaire pour les associations de ​proscrire l’usage du plastique à usage unique​, conformément à                               
la résolution législative européenne à ce sujet . Pour ce qui est des petits déjeuners, les organisateur​·rice·s                               19

doivent mettre à disposition des gobelets réutilisables et, à défaut, encourager les étudiant​·e·s à amener les                               
leurs. L’association Gaïa ainsi que le BDE proposent le prêt de leurs propres écocups dans le cas où                                   
l’association n’en dispose pas. Serviettes, assiettes, couverts en plastique à usage unique sont eux-aussi à                             
proscrire : les organisateur​·rice·s​ devront amener leur propre vaisselle en cas de nécessité. 
Dans le cas des week-ends organisés dans le cadre de la vie étudiante de l’IEP de Toulouse, à l’instar du                                       
week-end d’intégration (WEI), la vaisselle à usage unique doit être supprimée au profit d’une vaisselle                             

19 ​Résolution législative du Parlement européen du 27 mars 2019 sur la proposition de directive du Parlement 
européen et du Conseil relative à la réduction de l’incidence sur l’environnement de certains produits en plastique 
(​COM(2018)0340​ – C8-0218/2018 – ​2018/0172(COD)​) 
Disponible sur : ​https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-8-2019-0305_FR.html 
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personnelle amenée par les étudiant​·e·s ou bien de la mise à disposition d’une vaisselle qui sera lavée sur place                                     
et réutilisée.  
Enfin, pour ce qui est des soirées organisées par les associations, nous proposons de ​remplacer le système                                 
de bracelets​, systématiquement jetés après utilisation. Ceux-ci pourront être remplacés par un système de                           
tampons, plus écologique, dans une démarche de dialogue avec les bars et boites de nuits. 
 

C. Le choix d’une nourriture de qualité 
 

Nous souhaitons encourager à l’occasion de petits-déjeuners ou de repas lors d’évènements liés à l’IEP                             
l’achat de ​produits locaux, éthiques et de qualité​. Il s’agit entre autres d’éviter les gâteaux industriels à                                 
l’huile de palme, fabriqués à l’étranger etc., afin de ​privilégier le fait maison et de proposer une option                                   
végétarienne ​ou imposer (au moins) un repas totalement végétarien qui, en plus d’être de qualité, est plus                                 
économique. 
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II.Textiles, goodies et partenariats 
 
Cette partie est spécifiquement à destination des : associations, bureaux, listes, promotions. 
 
 

A. Faire le choix de textiles et goodies locaux, éthiques et respectueux de l’environnement 
 

1. Les pulls de promo 
 
En ce qui concerne les pulls de promotion commandés par le BDE, il est nécessaire de sélectionner des                                   
modèles ​respectueux de l’environnement, de ses fabricant​·e·s​, et fabriqué en France. L’idéal serait                         
ainsi de proposer des pulls en coton bio français, certifié Ecocert à l’instar de ​Kariban​, utilisé pour les pulls                                     
de l’association Gaïa. Dans cette optique, il serait opportun d’opter pour un​·e nouveau​·elle fournisseur​·e ou                             
de négocier avec celui imposé par l’administration afin de proposer de meilleurs textiles. 
 

2. Les t-shirts et pulls des membres des associations, bureaux et listes 
 
A l’image de ce qui a été proposé auparavant pour les pulls de promotion, il est nécessaire que les ​pulls des                                         
membres des associations et bureaux/listes pour devenir bureaux soient faits en France,                       
respectueux de l’environnement et de ses fabricants. 
D’autres alternatives plus écologiques et économiques sont néanmoins possibles. Tout d’abord, les                       
associations/étudiant​·e·s peuvent ​récupérer un t-shirt ou un pull neutre chez Emmaüs par exemple,                         
afin d’y apposer leur logo. Diverses techniques existent afin d’obtenir un résultat plus que correct :                               
peinture, impression etc. Une autre possibilité est l’investissement dans des ​badges brodés ​(dont la                           
fabrication et la composition seraient responsables) que les associations/étudiant​·e·s pourront mettre sur le                         
textile qu’ils désirent. 
Nous recommandons la même logique pour les drapeaux et autres textiles ou éléments représentatifs d’une                             
association ou liste. 
 

3. Les goodies 
 

Les goodies proposés par les associations doivent être réduits en nombre et en quantité : celles-ci sont donc                                   
limitées à ​une sorte de goodie par association, les autocollants exceptés. ​Il est de plus inutile chaque                                 
année de produire des centaines d’autocollants qui seront stockés ou jetés par les personnes à qui ils sont                                   
distribués. Une quantité amoindrie pour une qualité augmentée, voilà ce que nous proposons. ​Les goodies                             
devront donc être utiles, être fabriqués en France et avoir une composition et une fabrication                             
respectueuses de l’environnement. 
Dans cette démarche de réduction des goodies proposés par les associations, il nous paraît nécessaire d’être                               
plus ambitieux et de ​négocier avec la Fédécrit et la Fédéartéfact afin qu’ils n’offrent plus de goodies                                 
par défaut : tote bags, gourdes, autocollants… Ceux-ci sont en effet trop souvent oubliés et inutilisés : nous                                   
proposons donc de les rendre optionnels, parallèlement à un dialogue avec les BDS et AS de chaque IEP. 
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B. Revaloriser et diversifier le système de don et d’achat de proximité au sein de Sciences Po                               
Toulouse 
 

1. Concernant les évènements interIEP 
 
Dans une logique de gaspillage et de diminution de la surconsommation, Gaïa va instaurer un ​système de                                 
dons d’affaires Crit/Artéfact ​des étudiant​·e·s qui n’en ont plus besoin, ne comptant plus participer au                             
CRIT/à Artéfact aux autres étudiant​·e·s​. En plus d’être écologique, ce système est économique car il                             
permettra à la fois d’éviter aux étudiant​·e·s de stocker des objets inutiles et à d’autres de ne pas acheter de                                       
nouvelles affaires. Ces échanges pourront prendre part ponctuellement à l’approche de ces évènements                         
et/ou se faire au sein du groupe Facebook “​Gaïa des bonnes affaires​”, mentionné dans la partie suivante. 
 

2. Au sein de Sciences Po Toulouse 
 
Il existe déjà un groupe Facebook d’échanges, dons et vente de choses utiles aux étudiant​·e·s nommé le                                 
“​Gaïa des bonnes affaires”​. Ce groupe, destiné à s’élargir pour accueillir tous les étudiant​·e·s​, va diversifier ses                                 
fonctions afin de proposer le don/la vente d’affaires comme les affaires Crit/Artéfact, les livres utiles aux                               
cours dispensés à Sciences Po Toulouse, les vêtements lors de vides dressing… Cette ​vente de livres                               
notamment pourrait prendre place au sein de l’IEP, en début d’année notamment afin de favoriser                             
l’économie circulaire au sein de l’IEP et éviter des achats inutiles. 
 

C. Privilégier des partenariats et des banques responsables 
 
Il est nécessaire que les associations choisissent soigneusement leurs partenariats pour privilégier des                         
partenaires locaux​·les et dont l’activité est respectueuse de l’environnement​. Dans cette optique, le                         
choix d’acteur​·rice·s indépendant​·e·s plutôt que de chaînes de magasins au chiffre d’affaires important sera                           
valorisé, notamment lors de l’attribution des budgets des associations. 
Parallèlement à ces partenariats responsables, il nous paraît indispensable d’encourager les associations de                         
l’IEP à transférer leurs comptes vers des banques plus respectueuses de l’environnement, d’autant plus                           
qu’elles détiennent des budgets modestes et n’épargnent pas, facilitant leur changement vers une banque                           
alternative. A ce titre, nous souhaitons que soit mise en place une subvention pour les associations                               
choisissant une banque plus responsable comme le Crédit coopératif, la NEF, voire la Banque postale. 
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III.Voyages et moyens de transports 
 

Cette partie est spécifiquement à destination du BDE concernant l’organisation du weekend d’intégration,                         
du BDA concernant leur voyage touristique, des organisateur​·rice·s du Crit, d’Artefact, et du Prix Mirabeau,                             
des associations organisant des week-end de cohésion et plus généralement à destination de toutes les                             
associations de l’IEP. 
 

A. Privilégier le transport le moins polluant 
 

Tout d’abord, il s’agit de privilégier les moyens de transport les moins polluants. En effet, “ ​le secteur des                                     
transports (...) est très largement dépendant des énergies fossiles et représente 20% des émissions de gaz à effet de                                     
serre dans le monde et un tiers en France​.” . Selon l’étude menée par Carbone 4 sur le cas du Thalys, prendre                                         20

le train est avantageux d’un point de vue écologique (baisse émission CO2, facture énergétique moins                             
élevée), cela diminue la congestion et les accidents de la route, et augmente le temps utile du trajet . 21

Ainsi, en signant cette charte les associations s’engagent à ​proscrire l’utilisation de l’avion et privilégier                             
des moyens de transports les moins polluants possibles (trains si possible, sinon bus, covoiturage,                           
voiture). De plus, il serait préférable que les déplacements organisés pour les évènements inter IEP (Crit,                               
Artefact, prix Mirabeau) soient réalisés en train. 
 

B. Privilégier le local 
 

Ensuite, les associations de l’IEP doivent s’engager à ​privilégier le local dans leurs déplacements (région                             
Occitanie, France, Europe).   

- Concernant le Weekend d’intégration et son organisation par le BDE, celui-ci doit être organisé en                             
France et dans la région de Toulouse. Nous insistons sur le fait que, pour un tel week-end où l’on                                     
ne fait pas de tourisme, il n’y a aucun intérêt à ce qu’il se déroule à l’étranger. 

- Concernant le voyage de fin d’année culturel du BDA, celui-ci doit être organisé dans un lieu                               
accessible en train/bus/voiture, soit en France ou en Europe. En effet, nous demandons aux                           
associations de proscrire toute utilisation de l’avion (cf III.A.). Nous insistons sur les multiples                           
avantages à privilégier le local (financier, écologique, touristique), que ce soit la région Occitanie, la                             
France, ou l’Europe.  

- Concernant les weekend de cohésion, nous demandons aux associations de privilégier une                       
destination dans la région Occitanie, à proximité de Toulouse.  

 

 
   

20 Carbone 4, ​Mobilité ​[en ligne]. [consultée le 30 juin 2020].  
Disponible sur: ​https://www.carbone4.com/secteurs/mobilite/ 
21 Carbone 4, ​Etude Thalys​ [en ligne]. 2015 [consulté le 17 juin 2020]. 
Disponible sur : 
http://www.carbone4.com/wp-content/uploads/2016/08/Thalys-CP-ETUDE-THALYS_CARBONE-4-1.pdf 
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Annexe 3 : ​Questionnaire faisant l’état des lieux des déplacements des étudiant​·e·s de Sciences Po                             
Toulouse lors de leur troisième année​.  
 

Ce questionnaire a été diffusé aux troisième, quatrième et cinquième années de l’année 2019-2020 par le                               
biais de groupes Facebook et par mail grâce au service communication de Sciences Po Toulouse. 175                               
étudiant​·e·s de trois promotions différentes ont ainsi été sondé​·e·s​. ​Cet état des lieux a vocation à appuyer la                                   
mise en place d’un crédit mobilité.  
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