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“Sciences Po Toulouse fut créé comme l’ENA ou le CNRS après le choc de la seconde guerre mondiale
sur la base des réflexions du Conseil National de la Résistance. Sa mission : former autrement, par les
sciences sociales et les valeurs humanistes, et démocratiser l’accès aux positions de cadres de la Nation
et de la reconstruction européenne. Certains grands enjeux changent, que l’on songe à l’urgence de la
lutte contre le réchauffement climatique, mais notre belle et grande mission républicaine de
démocratisation demeure. Et grâce à DISPO notamment, Sciences Po Toulouse n’a pas démérité.

Labellisé « Cordée de la réussite » depuis 2008, DISPO s’inscrit pleinement dans la politique de
démocratisation mise en œuvre par le réseau des sept Sciences Po du concours commun, au sein du
programme PEI soutenu par le Ministère de l’Éducation Nationale et de la Jeunesse. Il doit son succès à
ses tutrices et tuteurs étudiants, à une démarche originale de co-construction avec les enseignants,
mais aussi avec des partenaires issus des milieux culturels, associatifs, économiques et institutionnels. 

Chacun apportant son soutien à la jeunesse d’Occitanie. Le dispositif s’adresse à des élèves en situation
de défaveur, il a pour objectif de promouvoir et d’accompagner le choix de trajectoires scolaires
longues, en agissant le plus tôt possible sur les décisions d’orientation. Et rappelons que DISPO
soutient également des collégiens et lycéens en situation de handicap. Les résultats évoqués dans ce
rapport d’activité sont éloquents : bénéficier d’un tel programme augmente considérablement les
chances de poursuivre des études longues et pourvoyeuses d’emplois valorisants et recherchés,
porteurs de sens. 

Désireux d’aller plus loin encore en instituant une politique globale de promotion des diversités,
Sciences Po Toulouse a créé des dispositifs d’esprit similaire au sein de ses préparations aux concours
administratifs : le « Lab+ », le programme « Accédez à la fonction publique », les trois classes « Talents
du service public ». Pour tout cela et plus encore, un grand merci à la formidable équipe DISPO de
Sciences Po Toulouse, à nos tutrices et tuteurs étudiants comme à l’ensemble de nos indispensables
partenaires, plus engagés que jamais dans cette si noble mission. “

Directeur de Sciences Po Toulouse
Eric DARRAS

ÉDITOS

" DISPO doit son succès à
ses tutrices et tuteurs
étudiants, à une démarche
originale de co-construction
avec les enseignants, mais
aussi avec les partenaires
issus des milieux culturels,
associatifs, économiques et
institutionnels. 

Chacun apportant son
soutien à la jeunesse
d’Occitanie. "
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“Les cordées de la réussite agissent très efficacement en faveur de
l’équité sociale dans l’accès à l’enseignement supérieur et notamment
aux filières sélectives. En faisant de l’accompagnement à l’orientation
un réel levier d’égalité des chances elles montrent le champ des
possibles aux élèves scolarisés en éducation prioritaire, dans les
établissements relevant de la politique de la ville ou encore de zones
rurales. La région académique Occitanie s’est pleinement emparée des
moyens du Plan de relance consacrés au développement des cordées
de la réussite. En 5 ans la région académique Occitanie est ainsi
passée de 24 à 43 cordées permettant ainsi d’augmenter le nombre
d’élèves bénéficiaires de 7 900 à 11 500 aujourd’hui.

Sciences Po Toulouse a contribué à cette dynamique par une convention qui a permis
d’étendre la cordée DISPO, historiquement développée sur l’Ouest de l’Occitanie, à davantage
d’établissements notamment dans l’Est de notre région. 
Je remercie toute l’équipe de Sciences Po Toulouse de s’engager ainsi auprès des élèves de
collèges et lycées de la région académique Occitanie. Son action contribue activement à
accroître l’ambition des jeunes, à leur donner confiance dans leur capacité à réussir dans
l’enseignement supérieur et dans la vie professionnelle. Je remercie les structures culturelles
associées qui participent à lever les obstacles psychologiques, sociaux ou culturels qui
peuvent freiner l’ambition. Enfin je remercie tous les acteurs qui font vivre ce dispositif parmi
lesquels les chefs d’établissement, les professeurs référents et les étudiants tuteurs.”

Rectrice de la région académique Occitanie, Rectrice de l’académie de
Montpellier,Chancelière des universités

Sophie BÉJEAN

 Le dispositif a toujours su s’adapter aux évolutions du système éducatif voire les anticiper,
notamment par l’attention que la Cordée porte aux établissement ruraux ou à la poursuite
d’études des lycéens professionnels. Nous partageons ainsi l’ambition de la mobilité et de
l’ouverture des possibles pour tous. J’adresse donc mes remerciements et mes félicitations aux
élèves, aux établissements scolaires, aux étudiants et personnels de Sciences Po ainsi qu’à
tous nos partenaires. L’égalité des chances vit grâce à votre mobilisation collective.”

“Créé en 2006, DISPO est un programme historique et fortement ancré
dans notre territoire avec plus de 1 100 élèves accompagnés en 2023-
2024, ce qui en fait la Cordée la plus importante de l’académie de
Toulouse.
L’une de ses forces réside en des ateliers hebdomadaires imaginés par
les équipes pédagogiques de 16 collèges et 25 lycées qui engagent
toute leur créativité pour développer autrement les compétences
académiques et psycho-sociales de nos élèves. Je pense par exemple à
ces randonnées culturelles de cohésion dans un lycée du Tarn qui, par
une marche intensive et solidaire, donnent à nos jeunes confiance en
eux, en les autres et en l’Ecole.

Recteur de l’académie de Toulouse
Mostafa FOURAR

ÉDITOS



“Cette année, l’initiative DISPO célèbre son 18ème anniversaire, et c’est
l’occasion de saluer sa réussite, son intérêt et son utilité pour de
nombreux jeunes. Lancé par Sciences Po Toulouse, le dispositif
participe à rétablir l’égalité des chances et à offrir les mêmes
opportunités à tous les étudiants, lycéens et collégiens d’Occitanie.
Personne ne devrait subir les conséquences des déterminismes
sociaux, géographiques ou économiques, surtout quand il s’agit de
choisir son avenir. C’est le sens même de notre République que de
refuser l’auto-censure de nos élèves et de lutter contre toute
assignation. 

Présidente de la Région Occitanie / Pyrénées-Méditérranée
Carole DELGA

C’est le rôle de nos services publics de l’éducation et de l’enseignement supérieur de
promouvoir, pour les citoyens de demain, la promesse d’un avenir désiré en conscience. C’est
ce que fait DISPO, au travers d’actions concrètes, en permettant à la jeunesse d’Occitanie, dès
le collège, de construire une méthodologie solide nécessaire pour se lancer dans les études
supérieures sereinement. Les activités culturelles également proposées offrent aux jeunes une
grande ouverture sur le monde. Je pense notamment aux spectacles d’arts vivants, suivis de
discussions entre les élèves et les artistes, qui constituent de très belles opportunités pour le
jeune public de rencontrer l’autre, de se confronter à de multiples façons de percevoir le
monde : autant de qualités attendues dans la poursuite d’études supérieures. Je suis fière du
soutien de la Région à cette initiative et je souhaite qu’elle continue de permettre à tous les
jeunes d’Occitanie, d’où qu’ils viennent, de croire en leurs ambitions.”

naissance. Je reste persuadé que la diversité est une chance. C’est même la solution. L’école se
doit de rassembler et non de diviser, à l’instar des groupes « de besoins » instaurés à la
dernière rentrée. Cette année encore, la Cordée DISPO, nous pouvons nous en féliciter, sera
une promesse d’Avenirs. Je voulais ainsi adresser aux élèves « encordés », tous mes souhaits
de réussite et d’épanouissement. Mes plus sincères remerciements également à celles et ceux
qui font vivre ces dispositifs et leur donnent du sens au plus près des besoins: les équipes
pédagogiques et de direction des collèges et lycées, les étudiants tuteurs, les enseignants et
professionnels de Sciences Po Toulouse, ainsi que l’ensemble des partenaires. ”

“Le Conseil départemental est mobilisé, aux côtés de la communauté
éducative, pour la réussite scolaire des 68 500 collégiennes et
collégiens haut-garonnais. Pendant cette étape cruciale de leur
scolarité, les élèves vont acquérir des savoirs, des savoir-faire et des
savoir-être. Ils vont aussi grandir et forger leur identité. Pourtant, sans
égalité des chances réelle, la réussite scolaire, pour beaucoup, reste
un vœu pieu. Afin d’inverser la tendance, nous avons signé avec le
Rectorat, en 2022, une convention - la première de France – pour
améliorer la mixité sociale dans les collèges. Elle permet de donner à
chaque élève la chance de viser l’excellence, peu importe son lieu de 

Président du Conseil départemental de la Haute-Garonne
Sébastien VINCINI
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Depuis 2006, DISPO, Dynamique de l’Innovation Sociale et Politique, programme d’égalité des
chances de Sciences Po Toulouse, se donne pour mission de révéler et accompagner les
ambitions des élèves vers les études supérieures longues. Il s’adresse à des élèves en
situation de défaveur, que ce soit pour des raisons économiques, sociales, familiales,
culturelles, de handicap ou encore territoriales. Ces conditions contribuent à produire des
situations d’inégalité des chances préjudiciables à la réussite scolaire et universitaire. 
DISPO s’inscrit dans le Programme d’Etudes Intégrées (PEI), levier de la politique nationale de
démocratisation menée par le réseau ScPo*

La poursuite de cet objectif se caractérise par une démarche de projet, d’évaluation continue
et de co-construction avec les différents acteurs et actrices du dispositif :

PROGRAMME DISPO :
LABELLISÉ CORDÉE DE LA
RÉUSSITE  DEPUIS 2008
Les Cordées de la réussite visent à faire de l’accompagnement à
l’orientation un réel levier d’égalité des chances. Elles ont pour objectif de
lutter contre l’autocensure et de susciter l’ambition scolaire des élèves par
un accompagnement continu de la 4ème à la Terminale et jusqu’à
l’enseignement supérieur.

veillent à la mise en oeuvre de
la convention et s’assurent du
bon fonctionnement du
programme au niveau
logistique et pédagogique. 

Les directions
des EPLE

de Sciences Po Toulouse et de l’Université
Toulouse Capitole, en binôme par niveau de
classe dans chaque établissement, assurent
trois à quatre déplacements durant l’année
pour échanger avec les élèves, leur permettre
d’acquérir des méthodes de travail et de
construire leur projet d’orientation.

Les étudiants tuteurs

recrutent des élèves au sein de leur
établissement puis organisent et animent, avec
une équipe enseignante pluridisciplinaire, des
ateliers tout au long de l’année dans le cadre
d’une pédagogie de projet.

Les professeurs référents 

nous soutiennent : subventions au
programme, mise à disposition de
locaux pour l’organisation des journées
fédératrices, subventions aux
établissements partenaires du dispositif. 

Les partenaires
institutionnels 

participent aux journées fédératrices et
accompagnent les élèves dans la
construction de leur projet
d’orientation. 

Les partenaires
professionnels

accueillent les élèves à l’occasion de
spectacles, organisent des rencontres
avec les artistes en bords de scènes et
des stages de pratiques artistiques,
culturelles et sportives.

Les partenaires
culturels et sportifs

* Aix-en-Provence, Lille, Lyon, Rennes, Saint-Germain-en-Laye, Strasbourg et Toulouse. 04
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LES ACTIONS 
DU PROGRAMME RÉPONDENT
À 

GRANDS
OBJECTIFS  

L’AXE MÉTHODOLOGIQUE

L’AXE CULTURE ET SPORT

L’AXE ORIENTATION ACTIVE

Expérimenter le spectacle vivant,
découvrir les domaines
artistiques, sportifs, médiatiques,
scientifiques et culturels à travers
de multiples activités.

Construire un projet d’orientation
en lien avec les étudiants tuteurs
et des professionnels lors des
activités en ateliers et des
journées fédératrices.

Développer une méthodologie de
travail adaptée aux exigences de
l’enseignement supérieur : 

Analyser et traiter l’information 
Prendre la parole en public 
Préparer aux exigences du
supérieur 



DISPO 
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À L’ÉCHELLE DE LA RÉGION 

27 Lycées généraux

18 Collèges

10 Lycées professionnels

DISPO est présent dans 12 départements des deux académies de
Toulouse et Montpellier, couvrant ainsi la quasi-totalité de la
Région Occitanie.
Depuis sa création en 2006, DISPO lutte contre les inégalités
territoriales et se déploie aussi bien en milieux ruraux qu’urbains,
où les ambitions des élèves sont contraintes par des facteurs
économiques et sociaux. 



07

Collège de Mirepoix I Mirepoix
Lycée de Mirepoix I Mirepoix
Collège Mont Valier I St Girons
Lycée du Couserans I St Girons 

09-ARIEGE

11- AUDE
Collège Saint-Exupéry I Bram 
Collège Michel Bousquié I Quillan
Lycée professionnel Louise Michel I Narbonne
Lycée Germaine Tillion I Castelnaudary 
Lycée Jacques Ruffié I Limoux 

12-AVEYRON
Collège Francis Carco I Villefranche de-Rouergue  
Lycée Raymond Savignac I Villefranche-de-Rouergue
Lycée La Découverte I Decazeville  

30-GARD
Lycée professionnel Voltaire I Nîmes (rentrée 2024)

31-HAUTE-GARONNE
Collège St Simon I Toulouse (rentrée 2022)
Collège George Sand I Toulouse  
Collège Stendhal I Toulouse (rentrée 2024)
Collège Voltaire I Colomiers
Collège Louisa Paulin I Muret
Collège Bertrand Laralde I Montréjeau
Collège Leclerc I Saint-Gaudens
Lycée Armand Latour I Aspet (rentrée 2023)
Lycée Bagatelle I Saint-Gaudens  
Lycée Joséphine Baker I Toulouse
Lycée Marcelin Berthelot I Toulouse   
Lycée professionnel Joseph Gallieni I Toulouse 

32-GERS
Collège Simone Veil I Masseube
Collège Vasconie I Miélan
Collège Saint-Exupéry I Condom 
Collège Hubert Reeves I Fleurance (rentrée 2022)
Lycée Bossuet I Condom 
Lycée Alain Fournier I Mirande

34-HERAULT
Collège Gérard Philipe I Montpellier (rentrée 2023)
Lycée Jean Monnet I Montpellier
Lycée Auguste Loubatières I Agde 
Lycée professionnel Charles de Gaulle I Sète
(rentrée 2024)

46-LOT
Lycée Léo Ferré I Gourdon  
Lycée Jean Lurçat I Saint-Céré
Lycée Louis Vicat I Souillac (Général & professionnel)

65-HAUTES-PYRENEES
Lycée Victor Duruy I Bagnères-de-Bigorre  
Lycée Michelet I Lannemezan 

66-PYRENEES-ORIENTALES
Lycée Jean Lurçat I Perpignan (Général &
professionnel )

81-TARN
Lycée Jean Jaurès I Carmaux 
Lycée Victor Hugo I Gaillac  
Lycée Las Cases I Lavaur
Lycée Maréchal Soult I Mazamet
Lycée professionnel Riess I Mazamet
Lycée professionnel Louis Rascol I Albi 

82-TARN-ET-GARONNE
Collège Manuel Azaña I Montauban
Lycée Antoine Bourdelle I Montauban (Général & professionnel) 
Lycée Jean de Prades I Castelsarrasin  
Lycée Claude Nougaro I Monteils-Caussade
Lycée professionnel Jean Baylet I Valence d’Agen 



DISPO 
LES CHIFFRES 2023 - 2024
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5 5
Établissements

1 4 0 7
Élèves DISPO
de la 4ème à la Terminale

Etudiants tuteurs
2 7 0



DISPO 
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Tuteur DISPO, étudiant en 5e année du Parcours carrières
administratives à l’IEP de toulouse

Yoan TUROSZ

Ancien élève DISPO, la réflexion autour du projet d’orientation a été
déterminante, je n’avais pas conscience de toutes les possibilités qui
s’offraient à moi. En aucun cas je n’aurais pensé intégrer un jour cette école.
Grâce à DISPO, j’ai pu bénéficier du tutorat, de l’accompagnement par les
professeur·e·s référent·e·s sur la construction de mon projet, de cours, de
formation... Au-delà de l’accompagnement dans le supérieur, DISPO m’a
permis de rencontrer des organismes comme la CAF, le CROUS... car
financer ses études reste un vrai frein. C’est une chance de pouvoir
rencontrer ces partenaires car au-delà du fait de découvrir que j’ai les
capacités de candidater même si je viens d’un petit lycée rural, c’est
important de savoir que je pourrai être accompagné financièrement pour
mener mon projet à bien. Être tuteur et accompagner le projet des élèves
c’est également une expérience enrichissante. C’est important pour elles et
eux d’avoir des retours d’étudiant·e·s passé·e·s par là et de leur montrer que
tout est possible.

NOS ACTIONS



Date : 10 & 11 juin 2024

Lieu : Conseil Départemental de la Haute-Garonne, Toulouse

Public :  230 élèves de 4ème de la Région Occitanie

Thème : Genre et Orientation

TÊTE DE L’EMPLOI

4
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COLLÈGES
OBJECTIFS
ÈME

Sensibiliser à
l’égalité

garçon/fille 

Prendre la
parole en

public

Construire un
projet

d’orientation

Ecrire et
interpréter

une scène de
théâtre

Élève DISPO, Étudiante tutrice de l’Université Toulouse Capitole
Noëllie Olivier

Ayant eu la chance de participer au programme DISPO en tant qu’élève, il m’a
semblé naturel de prolonger mon engagement en devenant tutrice. J’ai
débuté mon tutorat auprès des élèves de 4ème, puis j’ai suivi leur
progression en les accompagnant jusqu’en 2nde, et cela dans la même ville,
ce qui m’a permis d’avoir un réel suivi avec les étudiants. Ce programme est
tellement enrichissant, tant pour les élèves que pour les tuteurs ! Concernant
le niveau des 2nde, le projet qu’ils réalisent leur permet de s’ouvrir au-delà
de leur cadre scolaire et d’acquérir une plus grande liberté de réflexion. La
Journée d’actualité, qui marque la fin de leur projet est un moment fort de
rencontres, de débats et d’émotions. Elle offre une véritable opportunité de
s’ouvrir aux autres grâce au partage des différents projets. 

Contenu : Élaboration collective de saynètes théâtrales
visant à déconstruire les stéréotypes de genre dans les
métiers. Présentation en public du travail réalisé. Durant
l’événement, le comédien Pierre Poitier de la compagnie
Black Stories Impro a mené une activité ludique afin d’initier
les élèves au théâtre d’improvisation.



3 OBJECTIFS
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ÈME

Professeure référente DISPO Collège Leclerc - St Gaudens
Marie-Lise RAZAT

Collecter et
traiter

l’information

Exprimer une
opinion dans

un débat

Construire un
projet

d’orientation

Sensibiliser à
l’art et au
spectacle

vivant 

Date : 4 & 5 avril 2024

Lieu : Musée Soulages et Salle des archives départementales, Rodez

Public :  180 élèves de 3ème de la Région Occitanie

Thème : La vérité

Contenu : Réflexion collective sur le thème de la vérité et présentation orale du
travail mené devant les autres collégiens. À l’issue des présentations, les
étudiants tuteurs animent un débat sur le thème durant lequel les élèves
échangent et éveillent leur esprit critique.
Lors de cette journée, les élèves ont pu découvrir les collections du musée lors
d’une visite guidée assurée par les médiateurs du musée Soulages.

DÉBAT DES COLLÈGES

“À travers la maitrise de nouveaux savoir-faire et savoir�-être, les élèves valident de
nouvelles compétences du socle commun. Leur parcours citoyen, leur parcours avenir et leur
parcours artistique s’enrichissent naturellement. Plusieurs élèves ont poursuivi le dispositif
au sein de leurs lycées de secteur. Chaque année, je suis étonnée de leur motivation et de
leur engagement. Je remercie les tuteur·rice·s d’être toujours présent·e·s à leurs côtés.
Toutes et tous les élèves passés par le programme ressortent grandis et changés.”



JOURNÉES D’ACTUALITÉ

2

Date : 4 & 6 juin 2024

Lieu : Hôtels de région Toulouse & Montpellier 

Public :  240 élèves de 2nde de la Région Occitanie

Thème : Obéir ?

12

LYCÉES
OBJECTIFS
NDE

Analyser et
synthétiser

les
informations

Prendre la
parole en

public

Produire un
contenu

journalistique

Contenu : Élaboration collective d’une production écrite
journalistique sur le thème « Obéir ?». Le travail est ensuite
mis en scène et présenté à l’oral en public.  Les productions
écrites et orales sont évaluées par un jury constitué d’élèves
et des coordinateurs pédagogiques du programme.

Sophie MASSOC
Référente au lycée Jean Jaurès, CARMAUX

Sensibiliser à
l’art et au
spectacle

vivant 

18 ans d'engagement dans le dispositif DISPO pour le lycée Jean Jaurès de
Carmaux : Un partenariat durable "par les élèves, pour les élèves et avec les
élèves", et reconnu dans l'établissement. C’est en effet une plus-value tout
d'abord dans le cadre de leur parcours avenir, leur orientation se construit
ainsi par palier avec des événements et des travaux pour chacun des niveaux.
La venue des tuteurs à raison de trois dans l'année permet aussi cette liaison
avec le supérieur et le “post-bac”. Le développement des compétences écrites
et orales à travers les travaux demandés ainsi que l’ouverture culturelle grâce
aux différentes sorties proposées.

L'équipe DISPO dans le lycée est en effet composée de 3 professeurs (SVT, SES et lettres
classiques) qui animent à raison d'une heure hebdomadaire les ateliers pour les différents
niveaux. Notre positionnement pédagogique est donc modifié et nous sommes invités à
nous-mêmes décloisonner notre enseignement en nous enrichissant de celui des autres. •
Pour notre établissement enfin : le partenariat participe de son rayonnement sur le territoire
carmausin, d' une identité forte et contribue à une dynamique de l'égalité des chances au
sein du lycée. Le renouvellement cette année de la convention qui nous lie à Sciences Po
Toulouse dans ce dispositif d'égalité des chances témoigne de notre envie de prolonger cet
accompagnement précieux de nos élèves vers une orientation que nous voulons choisie et
ambitieuse pour eux, avec l'acquisition de méthodes de travail, d'une culture et de codes
sociaux favorisant la poursuite d' études universitaires.



OBJECTIFS

Date : 26 janvier & 2 février 2024

Lieu : Théâtre Garonne Toulouse / Théâtre la Vignette Montpellier  

Public :  300 élèves de 1ère de la Région Occitanie

1
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ÈRE

Problématiser
et rédiger un

travail de
recherche

Affiner son
projet

d’orientation,
parler de soi

 S’initier à la
pratique
artistique

DISPOSITIONS

Date : 25 & 26 avril 2024

Lieu : Sciences Po Toulouse

Public :  230 élèves de 1ère de la Région Occitanie

Thème : Le corps

Contenu : Production collective écrite d’une synthèse
de recherches à partir d’un travail d’enquête
universitaire mené sur le thème. Le travail est
présenté à l’oral aux autres élèves répartis dans des
commissions thématiques. Une synthèse globale est
élaborée par les élèves à l’issue de la journée.  Les
élèves participent également à une leçon inaugurale
assurée cette année par Christopher Charles, maître
de conférences en Droit public.

COLLOQUE

Découvrir le
monde

universitaire

Contenu : Présentation orale d’un discours sur soi de
3 minutes à des professionnels installés autour d’une
table ronde. Les intervenants et les tuteurs délivrent
de précieux conseils individualisés pour aider les
élèves à mieux se valoriser.



OBJECTIFST
PROJECTION
Date : 11 décembre 2023

Lieu : Sciences Po Toulouse

Public :  320 élèves de Terminale de la Région Occitanie

Contenu : Forum sous forme de visite de stands thématiques animés par des
professionnels pour informer les futurs étudiants des soutiens possibles pour
mener à bien leurs études supérieures (financer ses études, se loger, se
restaurer, étudier à l’étranger ou y faire un stage…)
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ERMINALE

Préparer aux
exigences de

l’enseignement
supérieur 

Finaliser son
projet

d’orientation

Se projeter
dans la vie
étudiante

Renforcer ses
compétences
scolaires et

extrascolaires

Dominique MEMMI
Directrice de recherche 1ere classe - CNRS

“Sollicitée pour intervenir auprès des lycéens de la région souhaitant préparer
le concours d’entrée dans les établissements du réseau ScPo, je suis
intervenue au cours du séminaire prépa concours organisé par le programme
DISPO. J’ai pu présenter une partie de mes travaux et échanger avec les élèves
sur la thématique du corps qui constitue un axe majeur de mes travaux de
recherche. Les échanges furent riches et fructueux, le public de lycéens
accompagné par le programme fait preuve d’une grande maturité
intellectuelle. L’attention portée à un contenu exigeant, la finesse et la qualité
des questions posées ont fait de ce moment partagé une expérience très
enrichissante. Je souhaite le meilleur à ces lycéennes et lycéens engagés pour
leur réussite.”



Se projeter
dans la vie
étudiante

 PROJET D’ORIENTATION
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Finaliser son
projet

d’orientation

Date : 8 Mars 2024

Lieu : Sciences Po Toulouse

Public :  220 élèves de Terminale de la Région Occitanie

Contenu : Rédiger son projet de formation motivé pour Parcoursup,
puis le présenter à l’oral en 180 secondes face à un jury constitué
de professionnels, issus essentiellement du secteur du
recrutement, de l’insertion professionnelle et du monde
universitaire.

Date : 12 et 13 Février 2024

Lieu : Lycée Joseph Gallieni - Toulouse

Public :  70 élèves de Terminale de la région Occitanie

Contenu : Séminaire intensif de préparation au concours commun
d’entrée au Réseau ScPo. Durant 2 jours, les élèves du programme
préparant le concours sont mis en condition de réussite en
participant à des conférences, des ateliers méthodologiques et de
correction portant sur les différentes épreuves du concours.

SÉMINAIRE PRÉPA CONCOURS

Élèves DISPO au lycée Jean de Prades - Castelsarrasin
Étudiante :

en prépa Sciences PO au lycée Joséphine Baker ; 
en 1ère année de licence bilingue en droit français et monde hispanique 
en PASS 

Tiana, Carla-Dina et Selma

“Notre expérience avec le programme DISPO, de la seconde à la terminale
générale, a été enrichissante à la fois sur le plan scolaire et culturel. Nous avons
pu améliorer nos compétences d’analyse, de recherche et à l’oral pour être plus à
l’aise lors des épreuves du bac et pour l’entrée dans les études supérieures. 
En terminale, nous avons chacune choisi un parcours différent, soit la préparation
du concours avec l’accès à des ressources pédagogiques et la participation au
séminaire de prépa intensif. Soit la préparation de nos candidatures parcoursup
via l'accompagnement à la construction de la lettre de projet motivé.  

Au-delà de ça, DISPO c’est aussi (et surtout) de bonnes rencontres et de bons souvenirs que
ce soit avec les lycéens d’autres établissements et les étudiants tuteurs. 
De manière générale, DISPO et les cordées de la réussite nous ont permis de prendre
conscience que l’égalité des chances pouvait exister et que les portes nous sont ouvertes !
Merci DISPO ! “



“MON PROJET,  NOTRE RÉPUBLIQUE”

Se projeter
dans la vie
étudiante
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Finaliser son
projet

d’orientation

Date : du 21 au 23 Février 2024

Lieu : Paris - Sciences Po Paris ; Lycée Henri IV ; Palais du Luxembourg

Public :  20 élèves de Terminale de la région Occitanie - 160 élèves boursiers de
terminales de 27 académies.

Directrice déléguée à l’égalité des chances - Sciences Po Paris
Karine AURELIA

“Sciences Po Paris a eu le plaisir d'accueillir la 1ère édition de l’événement inter-IEP “Mon
projet - notre République”, à Paris du 20 au 23 février 2024. 
Pendant 3 jours, 159 lycéens boursiers, accompagnés par des tuteurs issus de différents
programmes d'égalité des chances de France, ont imaginé les contours d’une République
idéale. De l'amphithéâtre Emile Boutmy à la restitution finale au Sénat en passant par le
lycée Henri IV, les bénéficiaires ont pu travailler collectivement à la construction de leur
monde de demain. Venus de métropole et d'Outre-mer, les élèves ont gagné en assurance,
en découvertes et en rencontres autour des valeurs d'égalité. Chaque programme d'égalité
des chances a désigné un vainqueur, en lui décernant une bourse d'aide à l'entrée dans
l'enseignement supérieur.”

« Lycéenne à Avignon, j’avais entendu parler de ce projet grâce à ma
professeure qui s’occupe de l’Atelier Premier Campus de Sciences Po Paris.
Nous avons tous rédigé des lettres de motivation et j’ai été sélectionnée !
Je m’étais préparée pendant plusieurs semaines, notamment pour la
présentation. J’ai reçu l’aide de mes professeurs, de ma famille et de mes
amis. Cet événement m’a apporté une nouvelle perspective sur Sciences
Po et m’a encore plus motivée à intégrer cette prestigieuse école. J’y ai
rencontré des personnes incroyables, ce qui a enrichi mon expérience et
élargi mon réseau. Depuis, je suis devenue encore plus motivée et
ambitieuse pour mes études. Cela m’a permis d’avoir plus confiance en
moi de mieux définir mes objectifs académiques et professionnels. »

Lycéenne au lycée Philippe de Girard, AVIGNON
Zineb

 • Un exercice individuel : « Mon projet en 180 secondes », Élaborer de manière
individuelle une présentation de soi et de son projet d’orientation dans
l’enseignement supérieur. Le projet est présenté à l’oral, en 180 secondes
maximum, devant un jury. Les présentations orales donnent lieu à un retour
critique des jurys sur les prestations et à un échange rapide avec les candidat.

• Un exercice de groupe : « Notre République idéale », Élaborer en groupe de 10
élèves, accompagnés de deux tuteurs étudiants 5 propositions argumentées qui
constituent les piliers d’une république idéale selon vous. Ces propositions
seront ensuite présentées devant différents jurys.

Contenu : Dans le cadre de leurs programmes de démocratisation, les 10
Sciences Po de France organisent un séminaire qui a pour objectif de les
préparer aux exigences de l’enseignement supérieur.



2
Date : 21 mai 2024
Lieu : Hôtel de Région de Toulouse

Public :  85 élèves de 2nde pro de la Région Occitanie

Thème : Obéir ?
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LYCÉES
PROFESSIONNELS

OBJECTIFS
NDE

JOURNÉE D’ACTU PRO

Conduire un
projet collectif et

journalistique

Découvrir et se
sensibiliser au

spectacle vivant 

Prendre la
parole en

public 

Contenu : Élaboration collective d’une production écrite
journalistique sur le thème « Obéir ?». Le travail est ensuite mis en
scène et présenté à l’oral en public. Lors de cette journée, les élèves
ont pu rencontrer et découvrir le témoignage de Céline BOUSSIE,
lanceuse d’alerte. 

Yoanis DIRAKIS
Étudiant à Sciences Po Toulouse, tuteur DISPO depuis sa 1ère année

“Le programme DISPO : de belles rencontres, du partage et le champ des
possibles qui s'agrandit

Bénéficiaire du programme IEPEI en terminale, c'est avec enthousiasme que j'ai
appris l'existence du programme DISPO lors de mon arrivée à sciences Po
Toulouse en 1ère année. Pendant 5 ans, je me suis donc rendu dans des lycées
auprès d'élèves de terminale pour les accompagner dans la préparation du
concours commun ou de leur futur parcours universitaire. 5 années de tutorat
qui furent avant tout une expérience humaine très enrichissante. 

En effet, quelle chance inouïe de pouvoir, à notre échelle, aider des élèves dans la
maturation et la construction de leur propre devenir. J'en garde une profonde gratitude.
Merci au programme DISPO, à l'ensemble des chefs d'établissement, aux professeurs
impliqués, aux élèves et aux tuteurs. “



1 OBJECTIFS

DISPOSITIONS
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ÈRE
Comprendre les

enjeux de l’égalité
femmes/hommes

Affiner son  projet
d’orientation,
parler de soi  

S’initier à la
pratique
artistique

Date : 26 janvier & 2 février 2024

Lieu : Théâtre Garonne Toulouse / Théâtre la Vignette Montpellier 
 
Public :  320 élèves de 1ère de la Région Occitanie

Contenu : Présentation orale d’un discours sur soi de 3 minutes à
des professionnels installés autour d’une table ronde. Les
intervenants et les tuteurs délivrent de précieux conseils
individualisés pour aider les élèves à mieux se valoriser.

GENRE & ORIENTATION
Date : 16 Mai 2023

Lieu : Sciences Po Toulouse

Public :  60 élèves de 1ère pro de la Région Occitanie

Thème : Genre & Orientation

Contenu : Élaboration collective d’une vidéo de 3 minutes visant à
déconstruire les stéréotypes de genre dans les métiers. Diffusion en
public du travail réalisé et explication orale de la démarche de travail
menée par les élèves. Ateliers de sensibilisation aux stérétoypes de
genre menés par l’association étudiante IEProud.

Rachka BAKAR
Élève au lycée Jean Jaurès de Carmaux

“J’ai été, depuis mon année de seconde professionnelle, (section ASSP) élève du dispositif
DISPRO. Ce projet m’a apporté un bagage culturel im�portant grâce aux nombreuses sorties
effectuées durant mes trois années de lycée dans le dispositif. Quand je suis rentrée en
classe de seconde j’étais introvertie et je transpi�rais à l’idée d’exposer mes idées et
opinions à l’oral. Le projet DISPRO m’a permis et m’a appris à m’affirmer lors de
présentations orales grâce aux différents exposés qu’on a pu nous proposer à mes
camarades et à moi. Cet accompagnement nous permet aussi d’être informés sur nos droits
une fois étudiants dans le supérieur, des informations importante qui parfois sont
nécessaires.”



T

 PROJET D’ORIENTATION
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OBJECTIFS
ERMINALE

PROJECTION
Date : 10 Février 2023

Lieu : Espace des diversités et de la Laïcité

Public :  250 élèves de Terminale de la Région Occitanie

Contenu : Forum sous forme de visite de stands thématiques
animés par des professionnels pour informer les futurs
étudiants des soutiens possibles pour mener à bien leurs
études supérieures (financer ses études, se loger, se
restaurer, étudier à l’étranger ou y faire un stage…). Un
atelier de présentation de Parcoursup est assuré pour les
lycéens pros

Renforcer ses
compétences
scolaires et

extrascolaires

Se projeter
dans

l’enseignement
supérieur  

Finaliser son
projet

d’orientation

Date : 7 Mars 2023

Lieu : Sciences Po Toulouse

Public :  150 élèves de Terminale de la Région Occitanie

Contenu : Rédiger son projet de formation motivé pour Parcoursup, puis
le présenter à l’oral en 180 secondes face à un jury constitué de
professionnels, issus essentiellement du secteur du recrutement, de
l’insertion professionnelle et du monde universitaire.
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UTORATT

2 7 0 Étudiants tuteurs

Groupes tutorés
de la 4ème à la Terminale

3À4

ateliers méthodologique,
orientation & vie étudiante

1 2 5

Déplacements
dans les établissements

L’action des étudiants tuteurs est un rouage essentiel du programme : ils
assurent un accompagnement des élèves tout au long de l’année en se
déplaçant dans les établissements partenaires pour animer des ateliers.
Créer du lien, partager leur expérience de la vie étudiante, répondre aux
diverses questions des élèves figurent parmi leurs missions. En appui aux
professeurs encadrants, ils jouent un rôle important pour apporter des
conseils méthodologiques et de contenu dans la réalisation des projets
pédagogiques de l’année. Les rencontres et échanges entre étudiants et
lycéens ou collégiens sont un élément-clé du programme dans la dynamique
de projection et d’élévation des ambitions des élèves du programme.

EN 2023-2024

Animation 
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Chaque année, la présence de 2 volontaires en service civique permet un
accompagnement qualitatif des étudiants tuteurs et tutrices tout au long de
l’année : mobilisation, formation, animation, organisation des déplacements,
conseils et suivi... Les volontaires font le lien entre les étudiants et les professeurs
référents, et apportent un soutien particulier aux différents acteurs du
programme dans toutes les étapes du tutorat. 

VALORISATION DE L’ENGAGEMENT

MISSION SERVICE CIVIQUE 

Sciences Po Toulouse 
Les étudiants peuvent produire un rapport par semestre sur leur engagement dans le
programme à travers la description des activités menées avec leurs élèves. Ce travail est
valorisé comme « Activité Facultative » leur permettant d’obtenir une bonification sur leur
moyenne semestrielle.

Université Toulouse Capitole
En licence ou en master, les étudiants peuvent s’inscrire au sein du SUIO-IP dans le
Module Vie Professionnelle « engagement associatif », afin de valoriser leur participation
au programme durant leur cursus. 

Gestionnaire de tutorat DISPO 2023-2024
Zohra SAIDI

“Être service civique m’a permis de participer aux coulisses du programme
DISPO, de l’organisation des évènements à la mise en place du tutorat, en
passant par la création de projets nationaux comme Mon Projet – Ma
République. Ce projet a été le plus marquant pour moi, car il a démontré
l’ampleur de notre engagement pour l’égalité des chances. J’ai pu rencontrer
les tuteurs et les tutorés, passer des moments très émouvants avec eux et
voir à quel point le programme DISPO est important pour eux. Ca ne m’a
donné que plus envie de promouvoir l’égalité des chances, j’étais fière d’en
faire partie.”
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ART
CULTURE

SPORT
L’éducation artistique, culturelle et sportive constitue un vecteur de réussite
scolaire pour tous et toutes. Une telle ambition se heurte cependant à de
fortes inégalités en matière de fréquentation de lieux culturels, de rencontres
avec des artistes ou des œuvres.
DISPO et ses nombreux partenaires mettent en œuvre un volet culturel,
artistique et sportif à destination des collégiens et lycéens dans le cadre de
rendez-vous où ils et elles deviennent acteurs plus que spectateurs.

EXPÉRIMENTER LE SPECTACLE VIVANT
Les arts du cirque
La musique

La danse
Le théâtre

DÉCOUVRIR LES MUSÉES
Musée Soulages
Muséum

PRATIQUER LE SPORT
Rugby
Danse

RÉALISER
Une animation
Une production cinétique

Un tableau graff’
Une émission radio

Musée Paul-Dupuy
Musée des Moulages

Spéléologie
Canoë Kayak



ARTENAIRESP
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‘EQUIPEL

Chargée
d’évènementiel

Sarah SAYHI

Responsable du
programme

Olivier PHILIPPE

Coordonnateur du
programme

Paul VINACHES

Coordinateur pédagogique
François JEANNINGROS

Chargée de projet
DISPO

Ali ATROKOUK

Chargé de projet
ACORDA

Sophie DARDENNE

PRENEZ PART A L’AVENTURE DISPO ! 

Plus d’infos...DISPO Sciences Po Toulouse

DISPO Sciences Po

DISPO Sciences Po Toulouse

DISPOsciencespo


