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ÉDITOS

" DISPO doit son succès
à ses tutrices et tuteurs
étudiants, à une
démarche originale de
co-construction avec
les enseignants, mais
aussi avec les
partenaires issus des
milieux culturels,
associatifs,
économiques et
institutionnels. 

Chacun apportant son
soutien à la jeunesse
d’Occitanie. "

“Sciences Po Toulouse fut créé comme l’ENA ou le CNRS
après le choc de la seconde guerre mondiale sur la
base des réflexions du Conseil National de la
Résistance. Sa mission : former autrement, par les
sciences sociales et les valeurs humanistes, et
démocratiser l’accès aux positions de cadres de la
Nation et de la reconstruction européenne. Certains
grands enjeux changent, que l’on songe à l’urgence de
la lutte contre le réchauffement climatique, mais notre
belle et grande mission républicaine de
démocratisation demeure. Et grâce à DISPO
notamment, Sciences Po Toulouse n’a pas démérité.

Labellisé « Cordée de la réussite » depuis 2008, DISPO
s’inscrit pleinement dans la politique de
démocratisation mise en œuvre par le réseau des sept
Sciences Po du concours commun, au sein du
programme PEI soutenu par le Ministère de l’Éducation
Nationale et de la Jeunesse. Il doit son succès à ses
tutrices et tuteurs étudiants, à une démarche originale
de co-construction avec les enseignants, mais aussi
avec des partenaires issus des milieux culturels,
associatifs, économiques et institutionnels. 

Chacun apportant son soutien à la jeunesse
d’Occitanie. Le dispositif s’adresse à des élèves en
situation de défaveur, il a pour objectif de promouvoir
et d’accompagner le choix de trajectoires scolaires
longues, en agissant le plus tôt possible sur les
décisions d’orientation. Et rappelons que DISPO
soutient également des collégiens et lycéens en
situation de handicap. Les résultats évoqués dans ce
rapport d’activité sont éloquents : bénéficier d’un tel
programme augmente considérablement les chances
de poursuivre des études longues et pourvoyeuses
d’emplois valorisants et recherchés, porteurs de sens. 

Désireux d’aller plus loin encore en instituant une
politique globale de promotion des diversités, Sciences
Po Toulouse a créé des dispositifs d’esprit similaire au
sein de ses préparations aux concours administratifs :
le « Lab+ », le programme « Accédez à la fonction
publique », les trois classes « Talents du service public
». Pour tout cela et plus encore, un grand merci à la
formidable équipe DISPO de Sciences Po Toulouse, à
nos tutrices et tuteurs étudiants comme à l’ensemble
de nos indispensables partenaires, plus engagés que
jamais dans cette si noble mission. “

Directeur de Sciences Po Toulouse
Eric DARRAS
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ÉDITOS

“Les cordées de la réussite sont un réel levier d’égalité des chances.
Par l’accompagnement à l’orientation qu’elles procurent elles
montrent le champ des possibles aux élèves scolarisés en éducation
prioritaire, dans les établissements relevant de la politique de la ville
ou encore de zones rurales. Elles agissent ainsi très efficacement en
faveur de l’équité sociale dans l’accès à l’enseignement supérieur et
particulièrement pour les filières sélectives. 
La région académique Occitanie a fortement développé les cordées de
la réussite. En 4 ans la région académique Occitanie est ainsi passée
de 24 à 43 cordées permettant ainsi d’augmenter le nombre d’élèves
bénéficiaires de 7 900 à 11 500 aujourd’hui.

Sciences Po Toulouse a contribué cette dynamique par une convention qui a permis d’étendre
la cordée DISPO, historiquement développée sur l’Ouest de l’Occitanie, à davantage
d’établissements notamment dans l’Est de notre région. 
 Je remercie toute l’équipe de Sciences Po Toulouse de s’engager ainsi auprès des collégiens et
lycéens de l’ensemble de la région académique Occitanie. Son action contribue activement à
accroître l’ambition des jeunes, à leur donner confiance dans leur capacité à réussir dans
l’enseignement supérieur et dans la vie professionnelle. Je remercie les structures culturelles
associées qui participent à lever les obstacles psychologiques, sociaux ou culturels qui
peuvent freiner l’ambition. Enfin, je remercie tous les acteurs qui font vivre ce dispositif parmi
lesquels les chefs d’établissement, les professeurs référents et les étudiants tuteurs.”

Rectrice de la région académique Occitanie, Rectrice de l’académie de
Montpellier,Chancelière des universités

Sophie BÉJEAN

Cette année encore, la Cordée DISPO sera une promesse d’Avenirs et je formule à chaque
élève encordé mes souhaits de réussite, d’épanouissement et d’émancipation.
J’adresse également mes sincères remerciements à celles et ceux qui font vivre ces dispositifs
et y donnent du sens au plus près des besoins : équipes pédagogiques et de direction des
collèges et lycées, étudiants tuteurs, enseignants et professionnels de l’IEP ainsi qu’à
l’ensemble des partenaires.”

“Révéler le talent de chaque élève, c’est la mission que s’est donnée la
Cordée DISPO et l’impulsion que nous souhaitons réaffirmer plus que
jamais dans le projet 2023-2026 de l’académie de Toulouse.
La Cordée avec Sciences Po Toulouse est exemplaire à plusieurs titres :
par sa pérennité depuis près de 17 ans, par la mobilisation continue
des acteurs, tant au sein de l’Institut que dans les collèges et lycées,
ainsi que par son ampleur. En effet, il s’agit de la plus grande cordée
au niveau académique avec plus de 1 000 élèves accompagnés au sein
de 40 établissements ruraux ou en zone politique de la ville. 

Recteur de l’académie de Toulouse
Mostafa FOURAR



“DISPO c’est avant tout l’égalité des chances. En permettant aux jeunes
de tous les territoires de notre Région, parfois géographiquement ou
socialement éloignés des études supérieures de s’en rapprocher,
DISPO rempli une mission d’intérêt générale. La Région Occitanie est
fière de soutenir cette initiative qui s’inscrit pleinement dans sa
volonté de démocratiser l’accès aux études supérieures pour tous.  
Depuis 2006 et son lancement par Sciences Po Toulouse, DISPO n’a
cessé de s’étendre pour s’adresser à toujours plus de jeunes. Que ce
soit dans les collèges, les lycées généraux et technologiques ou
professionnels, les élèves sont aiguillés dans leur orientation. 

Présidente de la Région Occitanie / Pyrénées-Méditérranée
Carole DELGA

Leurs jeunes aînés leur remettent, au travers d’ateliers, de retours d’expérience ou autres
rencontres, toutes les clés pour choisir son avenir. 
Je tiens à saluer l’engagement de ces tuteurs qui ont fait le choix de s’engager pour
promouvoir l’égalité des chances et ainsi relancer l’escalier de la réussite. L’entraide entre nos
jeunes est une nécessité, vous en faites chaque jour une réalité par solidarité. Ce formidable
état d’esprit vous permettra à tous de relever les défis du monde de demain ! “

Elle vise à lutter contre la ségrégation spatiale et sociale et à donner à chaque élève la
possibilité de viser l’excellence.
Cette année encore, la Cordée DISPO sera une promesse d’Avenirs et je formule à chaque
élève encordé mes souhaits de réussite, d’épanouissement et d’émancipation.
J’adresse également mes sincères remerciements à celles et ceux qui font vivre ces dispositifs
et y donnent du sens au plus près des besoins : équipes pédagogiques et de direction des
collèges et lycées, étudiants tuteurs, enseignants et professionnels de Sciences Po Toulouse
ainsi qu’à l’ensemble des partenaires.”

“Le Conseil Départemental de la Haute-Garonne mène une politique
ambitieuse en faveur de l’égalité des chances, pour la réussite des  
68000 collégiennes et collégiens haut-garonnais. 
Ces « années collège », au cours desquelles les élèves commencent à
envisager leur avenir, sont des années charnières dans une scolarité, à
la fois dans l’apprentissage des savoirs mais également dans la
confrontation à l’altérité, dans le brassage. 
C’est dans cet objectif que nous avons ainsi signé, avec le Rectorat,
l’été dernier, une convention - la première de France - sur
l’amélioration de la mixité sociale dans les collèges. 

Président du Conseil départemental de la Haute-Garonne
Sébastien VINCINI

ÉDITOS
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Depuis 2006, DISPO, Dynamique de l’Innovation Sociale et Politique, programme d’égalité des
chances de Sciences Po Toulouse, se donne pour mission de révéler et accompagner les
ambitions des élèves vers les études supérieures longues. Il s’adresse à des élèves en
situation de défaveur, que ce soit pour des raisons économiques, sociales, familiales,
culturelles, de handicap ou encore territoriales. Ces conditions contribuent à produire des
situations d’inégalité des chances préjudiciables à la réussite scolaire et universitaire. 
DISPO s’inscrit dans le Programme d’Etudes Intégrées (PEI), levier de la politique nationale de
démocratisation menée par le réseau ScPo*

La poursuite de cet objectif se caractérise par une démarche de projet, d’évaluation continue
et de co-construction avec les différents acteurs et actrices du dispositif :

PROGRAMME DISPO :
LABELLISÉ CORDÉE DE LA
RÉUSSITE  DEPUIS 2008
Les Cordées de la réussite visent à faire de l’accompagnement à
l’orientation un réel levier d’égalité des chances. Elles ont pour objectif de
lutter contre l’autocensure et de susciter l’ambition scolaire des élèves par
un accompagnement continu de la 4ème à la Terminale et jusqu’à
l’enseignement supérieur.

veillent à la mise en oeuvre de
la convention et s’assurent du
bon fonctionnement du
programme au niveau
logistique et pédagogique. 

Les directions
des EPLE

de Sciences Po Toulouse et de l’Université
Toulouse Capitole, en binôme par niveau de
classe dans chaque établissement, assurent
trois à quatre déplacements durant l’année
pour échanger avec les élèves, leur permettre
d’acquérir des méthodes de travail et de
construire leur projet d’orientation.

Les étudiants tuteurs

recrutent des élèves au sein de leur
établissement puis organisent et animent, avec
une équipe enseignante pluridisciplinaire, des
ateliers tout au long de l’année dans le cadre
d’une pédagogie de projet.

Les professeurs référents 

nous soutiennent : subventions au
programme, mise à disposition de
locaux pour l’organisation des journées
fédératrices, subventions aux
établissements partenaires du dispositif. 

Les partenaires
institutionnels 

participent aux journées fédératrices et
accompagnent les élèves  dans la
construction de leur projet
d’orientation. 

Les partenaires
professionnels

accueillent les élèves à l’occasion de
spectacles, organisent des rencontres
avec les artistes en bords de scènes et 
des stages de pratiques artistiques,
culturelles et sportives.

Les partenaires
culturels et sportifs

* Aix-en-Provence, Lille, Lyon, Rennes, Saint-Germain-en-Laye, Strasbourg et Toulouse. 04
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LES ACTIONS 
DU PROGRAMME RÉPONDENT
À 

GRANDS
OBJECTIFS  

L’AXE MÉTHODOLOGIQUE

L’AXE CULTURE ET SPORT

L’AXE ORIENTATION ACTIVE

Expérimenter le spectacle vivant,
découvrir les domaines
artistiques, sportifs, médiatiques,
scientifiques et culturels à travers
de multiples activités.

Construire un projet d’orientation
en lien avec les étudiants tuteurs
et des professionnels lors des
activités en ateliers et des
journées fédératrices.

Développer une méthodologie de
travail adaptée aux exigences de
l’enseignement supérieur : 

Analyser et traiter l’information 
Prendre la parole en public 
Préparer aux exigences du
supérieur 



DISPO 
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À L’ÉCHELLE DE LA RÉGION 

27 Lycées généraux

18 Collèges

9 Lycées professionnels

DISPO est présent dans 12 départements des deux académies de
Toulouse et Montpellier, couvrant ainsi la quasi-totalité de la
Région Occitanie.
Depuis sa création en 2006, DISPO lutte contre les inégalités
territoriales et se déploie aussi bien en milieux ruraux qu’urbains,
où les ambitions des élèves sont contraintes par des facteurs
économiques et sociaux. 
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Collège de Mirepoix I Mirepoix
Lycée de Mirepoix I Mirepoix
Collège Mont Valier I St Girons
Lycée du Couserans I St Girons 

09-ARIEGE

11- AUDE
Lycée professionnel Louise Michel I Narbonne
Lycée Germaine Tillion I Castelnaudary 
Lycée Jacques Ruffié I Limoux 
Collège Saint-Exupéry I Bram 
Collège Michel Bousquié I Quillan

12-AVEYRON
Collège Francis Carco I Villefranche de-Rouergue  
Lycée Raymond Savignac I Villefranche-de-Rouergue
Lycée La Découverte I Decazeville  

30-GARD
Lycée Ernest Hemingway I Nîmes

31-HAUTE-GARONNE
Collège St Simon I Toulouse (rentrée 2022)
Collège Jolimont I Toulouse
Collège George Sand I Toulouse  
Collège Voltaire I Colomiers
Collège Louisa Paulin I Muret
Collège Bertrand Laralde I Montréjeau
Collège Leclerc I Saint-Gaudens
Lycée Bagatelle I Saint-Gaudens  
Lycée Joséphine Baker I Toulouse
Lycée Marcelin Berthelot I Toulouse   
Lycée professionnel Joseph Gallieni I Toulouse 

32-GERS
Collège Simone Veil I Masseube
Collège Vasconie I Miélan
Collège Saint-Exupéry I Condom 
Collège Hubert Reeves I Fleurance (rentrée 2022)
Lycée Bossuet I Condom 
Lycée Alain Fournier I Mirande

34-HERAULT
Lycée Jean Monnet I Montpellier
Lycée Auguste Loubatières I Agde 
Collège du Jaur I Saint-Pons-de-Thomières
(rentrée 2022)

46-LOT
Lycée Léo Ferré I Gourdon  
Lycée Jean Lurçat I Saint-Céré
Lycée Louis Vicat I Souillac (Général & professionnel)

65-HAUTES-PYRENEES
Lycée Victor Duruy I Bagnères-de-Bigorre  
Lycée Michelet I Lannemezan 

66-PYRENEES-ORIENTALES
Lycée Jean Lurçat I Perpignan (Général &
professionnel )

81-TARN
Lycée Jean Jaurès I Carmaux (Général & professionnel)  
Lycée Victor Hugo I Gaillac  
Lycée Las Cases I Lavaur
Lycée Maréchal Soult I Mazamet
Lycée professionnel Riess I Mazamet
Lycée professionnel Louis Rascol I Albi 

82-TARN-ET-GARONNE
Collège Manuel Azaña I Montauban
Lycée Antoine Bourdelle I Montauban  
Lycée Jean de Prades I Castelsarrasin  
Lycée Claude Nougaro I Monteils-Caussade
Lycée professionnel Jean Baylet I Valence d’Agen 



DISPO 
LES CHIFFRES 2022 - 2023
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54
Établissements

1 3 1 5
Élèves DISPO
de la 4ème à la Terminale

Etudiants tuteurs
2 50



09

Le maintien du dispositif durant la période du Covid a permis à l’équipe de médiation de se
réinventer en imaginant des vidéos à dimensions pédagogiques permettant aux élèves en
visio de bénéficier tout de même de tous les aspects du programme DISPO.
Cette année 2023 fut l’occasion d’une session particulière puisqu’elle succédait à la
disparition de Pierre Soulages le 25 octobre 2022 et que le musée présentait une exposition
consacrée à RCR arquitectes, les architectes du musée. Une occasion d’aborder la
complémentarité exceptionnelle du bâtiment avec les œuvres de l’artistes. 
La direction du musée Soulages accompagne la pérennisation de ce partenariat avec
Sciences Po Toulouse qui lui permet de mener autrement ses missions d’accès à la culture du
plus grand nombre et surtout de ceux qui en sont le plus éloignés.”

Directeur adjoint du Musée Soulages - Rodez
Christophe HAZEMANN

“Depuis 2016, le musée Soulages a engagé un partenariat avec Sciences Po
Toulouse en direction de collégiens dans le cadre du programme des
Dynamiques de l’Innovation Sociale et POitique (DISPO). Notre institution
muséale s’honore de participer à ce dispositif qui permet aux élèves
notamment de s’exercer à la prise de parole en public, à l’écoute et à la
confrontation d’idées, en favorisant également la découverte d’un lieu
culturel exceptionnel. L’équipe de médiation s’investit complètement dans
l’accueil et l’organisation de visites des expositions du musée permettant
ainsi aux élèves, dont certains entrent parfois pour la première fois dans un
musée, de se familiariser avec les pratiques culturelles, de découvrir la
démarche atypique et inspirantes de Pierre Soulages ou d’aborder les
thématiques des expositions temporaires.

DISPO 
NOS ACTIONS



Date : 12 et 13 Juin 2023

Lieu : Conseil Départemental de la Haute-Garonne, Toulouse

Public :  220 élèves de 4ème de la Région Occitanie

Thème : Genre et Orientation

TÊTE DE L’EMPLOI

4
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COLLÈGES
OBJECTIFS
ÈME

Sensibiliser à
l’égalité

garçon/fille 

Prendre la
parole en

public

Construire un
projet

d’orientation

Ecrire et
interpréter

une scène de
théâtre

Le théâtre et en particulier l'improvisation est une complémentaire de la vie, car nous
sommes en permanence en représentation devant un public. Outre la thématique essentielle
à l'éducation de l'humain, le travail de recherche, l'expérimentation de prise de parole,
l'interprétation de rôles, d'émotions doit permettre à chacun de se sentir à l'aise avec soi et
avec l'autre. Ce dispositif et l'outil impro ne sont pas qu'un travail de sensibilisation et
d'accompagnement mais avant tout une œuvre collective.”

Chargé de Production - BLACK STORIES IMPRO
Pierre POITIER

“Assister aux productions des jeunes est un moment incroyable. Monter sur
scène, se mettre dans la peau d'un personnage, raconter une histoire avec du
sens n'est pas toujours chose facile, néanmoins ils ont su le faire avec envie
et malgré le stress, une certaine satisfaction et un plaisir à partager. Pour ma
part, je suis venu intervenir afin d'apporter une respiration ludique et
libératoire grâce à l'improvisation. 
Ce ne sont pas moins de 200 jeunes qui se sont prêtés aux exercices puis aux
petites scénettes proposées en lien avec la thématique. Ils ont été en
capacité d'aborder chaque instant en intégrant les recherches et le travail
effectué avec leurs enseignants et les encadrants/étudiants tuteurs de
Sciences Po Toulouse. 

Contenu : Élaboration collective de saynètes théâtrales
visant à déconstruire les stéréotypes de genre dans les
métiers. Présentation en public du travail réalisé. Durant
l’événement, le comédien Pierre Poitier de la compagnie
Black Stories Impro a mené une activité ludique afin d’initier
les élèves au théâtre d’improvisation.



OBJECTIFS3
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ÈME

Principal du collège Michel Bousquié de Quillan (11)
Pierre HERBAUT

Collecter et
traiter

l’information

Exprimer une
opinion dans

un débat

Construire un
projet

d’orientation

Sensibiliser à
l’art et au
spectacle

vivant 

Date : 6 et 7 Avril 2023

Lieu : Musée Soulages, Rodez 

Public :  140 élèves de 3ème de la Région Occitanie

Thème : L’avenir

Contenu : Réflexion collective sur le thème de «l’avenir» et
présentation orale du travail menée devant les autres
collégiens. À l’issue des présentations, les étudiants tuteurs  
animent un débat sur le thème durant lequel les élèves
échangent et éveillent leur esprit critique.
Lors de cette journée, les élèves ont pu découvrir les
collections du musée lors d’une visite guidée par les
médiateurs du musée Soulages.

DÉBAT DES COLLÈGES

“Le collège Michel Bousquié à Quillan est rentré dans le dispositif DISPO en
septembre 2021. Conclu pour 3 ans, ce partenariat avec Sciences Po Toulouse
a permis à des élèves issus d’un territoire Rural isolé de réfléchir à des
questions sociétales avec l’appui d’un binôme d’étudiants tuteurs.
Pour chaque promotion, l’évolution a été spectaculaire. Passés les premières
craintes et les doutes, les élèves sont rentrés dans la dynamique jusqu’à
atteindre l’objectif fixé de présenter une saynète jouée au Conseil
Départemental de la Haute Garonne, devant un public nombreux constitué
d’élèves et équipe encadrante d’autres collèges participants. Pour notre
collège, une représentation a été jouée devant le DASEN de l’Aude. Ce temps
de restitution du travail d’une année est un grand moment de fierté pour les 

enseignants et l’équipe de direction qui mesurent l’éclosion des élèves et mettent en lumière
un potentiel enfin déployé : la capacité à prendre la parole en public, la gestion du stress, le
jeu scénique, le travail de groupe, l’évolution des postures sur les thématiques réfléchies.
Cette cordée est pleinement intégrée dans le projet d’établissement du collège, qui en fait
une mesure phare du dispositif « égalité des chances ». Les élèves et familles se le sont
appropriés pleinement et ont demandé, pour l’année 2023-2024 à y participer naturellement.
Les sorties culturelles intégrées chaque année finissent d’apporter une forte valeur ajoutée à
DISPO. “



2

Date : 2 et 6 Juin 2023

Lieu : Hôtels de région Toulouse & Montpellier 

Public :  350 élèves de 2nde de la Région Occitanie

Thème : Solidarités

12

LYCÉES
OBJECTIFS
NDE

Analyser et
synthétiser

les
informations

Prendre la
parole en

public

Produire un
contenu

journalistique

JOURNÉES D’ACTUALITÉ

Contenu : Élaboration collective d’une production écrite
journalistique sur le thème des « Solidarités ». Le travail est
ensuite mis en scène et présenté à l’oral en public.  Les
productions écrites et orales sont évaluées par un jury
constitué d’élèves et des coordinateurs pédagogiques du
programme.

Guylaine GADO
Etudiante tutrice des élèves de 2°

Sensibiliser à
l’art et au
spectacle

vivant 

“La spécificité du niveau de seconde est la découverte du lycée. Les élèves
doivent appréhender un tout nouveau système d’organisation, un pas
marquant dans leur scolarité. Ainsi, être tutrice de ce niveau appelle à
mobiliser une grande sensibilité en vu de les accompagner au mieux d’une
part dans le choix de leurs spécialités et la manière dont il envisage le
supérieur, d’autre part dans le développement de leurs capacités tant à l’écrit
qu’à l’oral en vu de la réalisation du projet DISPO. Travailler avec les
Secondes renvoie tout au long de l’année la gratifiante sensation de pouvoir
aider des jeunes auxquels nous nous identifions fortement. Le thème des
Solidarités s’accorde parfaitement avec ce public. Avec le groupe du lycée
Jean Jaurès de Carmaux, nous avons opté pour un point de vu
intergénérationnel ce qui a donné lieu à un intéressant travail d’enquête. 

La dimension concrète de ce projet, qui se distingue du cadre scolaire, apporte une
satisfaction et une certaine fierté aux élèves qui portent leur projet jusqu’à la Journée
d’Actualité. Cette journée provoque un certain stress pour les élèves qu’il est intéressant de
travailler via des exercices de prise de parole. Enfin, voir les élèves prendre confiance en eux
et quitter l’Hôtel de Région avec un grand sourire est à l’origine pour nous les tuteurs d’un
sentiment de réjouissement et d'accomplissement à l'issue de l’année. “



OBJECTIFS

Date : 6 Décembre 2022 & 19 Janvier 2023

Lieu : Théâtre Garonne Toulouse / Théâtre la Vignette Montpellier  

Public :  320 élèves de 1ère de la Région Occitanie

1

13

ÈRE

Problématiser
et rédiger un

travail de
recherche

Affiner son
projet

d’orientation,
parler de soi

 S’initier à la
pratique
artistique

DISPOSITIONS

Date : 17 et 18 Avril 2023

Lieu : Sciences Po Toulouse

Public :  260 élèves de 1ère de la Région Occitanie

Thème : L’Alimentation

Contenu : Production collective écrite d’une synthèse
de recherches à partir d’un travail d’enquête
universitaire mené sur le thème. Le travail est
présenté à l’oral aux autres élèves répartis dans des
commissions thématiques. Une synthèse globale est
élaborée par les élèves à l’issue de la journée.  Les
élèves participent également à une leçon inaugurale
assurée par un universitaire spécialiste du thème
étudié

COLLOQUE

Découvrir le
monde

universitaire

Contenu : Présentation orale d’un discours sur soi de
3 minutes à des professionnels installés autours
d’une table ronde. Les intervenants et les tuteurs
délivrent de précieux conseils individualisés pour
aider les élèves à mieux se valoriser.



OBJECTIFS

Date : 10 Février 2023

Lieu : Espace des diversités et de la Laïcité

Public :  250 élèves de Terminale de la Région Occitanie

Contenu : Forum sous forme de visite de stands
thématiques animés par des professionnels pour
informer les futurs étudiants des soutiens possibles
pour mener à bien leurs études supérieures (financer
ses études, se loger, se restaurer, étudier à l’étranger ou
y faire un stage…)

T
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ERMINALE

Préparer aux
exigences de

l’enseignement
supérieur 

Finaliser son
projet

d’orientation

Se projeter
dans la vie
étudiante

PROJECTION

Alice LE BOURDON
Elève de Terminale 

“J’ai suivi le programme DISPO durant mon année de première et de terminale,
et cela m’a permis de découvrir et comprendre les études qui m'intéressaient.
Ce qui m’a particulièrement aidé durant ces 2 années a été de rencontrer des
élèves des études supérieures, les tuteurs DISPO, et avoir de réels
témoignages de ce monde qui peut paraître lointain quand on est au lycée.
Avec leur expérience j’ai pu comprendre comment raisonner autrement, ce qui
m’a été bénéfique pour travailler durant mon année de terminale et pour le
concours Sciences Po; bien que DISPO ne soit pas uniquement axé dans la
perspective de faire Sciences Po, mais nous a permis à mes amis et moi dans
le cadre de ce programme de faire des sorties culturelles, des activités pour
travailler notre confiance en soi à l’oral ou encore de faire un pas dans les
études supérieures.

Grâce à l’aide que j’ai pu avoir dans un parcours spécial qu’est le programme DISPO, j’ai
intégré Sciences Po Toulouse, et je suis à présent à la place de ceux qui m’ont aidée au lycée,
en tant que tutrice DISPO ! “

Renforcer ses
compétences
scolaires et

extrascolaires
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Finaliser son
projet

d’orientation

Se projeter
dans la vie
étudiante

Lieutenant-colonel - délégué militaire départemental adjoint
de la Haute-Garonne

Bruno CACHAU

Date : 7 Mars 2023

Lieu : Sciences Po Toulouse

Public :  150 élèves de Terminale de la Région Occitanie

Contenu : Rédiger son projet de formation motivé pour
Parcoursup, puis le présenter à l’oral en 180 secondes face à un
jury constitué de professionnels, issus essentiellement du secteur
du recrutement, de l’insertion professionnelle et du monde
universitaire.

 PROJET D’ORIENTATION

“Sollicité pour intervenir auprès d’un auditoire de lycéens afin de témoigner des
effets de la peur et de sa prise en compte dans l’environnement militaire, je me
suis retrouvé face à une classe studieuse, au travail pendant les vacances
scolaires.
Une fois libérée la parole des plus téméraires, la glace se brise et les échanges
vont bon train et c’est un immense plaisir d’animer les discussions, de susciter le
doute, de recentrer la réflexion en illustrant les différents propos par des
anecdotes et des exemples extraits de l’expérience des diverses facettes d’une
carrière militaire.

Ce fut un plaisir et une fierté de contribuer d’une part à la préparation de ces jeunes motivés
et volontaires et d’autre part de participer à la promotion de l’égalité des chances en appui
des étudiants de Sciences Po, principaux acteurs de cette noble cause qui consiste à
accompagner, guider et tutorer des lycéens pour leur donner les clés et la confiance qui leur
permettra d’oser tenter leurs chance dans des filières d’études prestigieuses 
Bravo à vous…. “

Date : 20 et 21 Février 2023

Lieu : Lycée Joseph Gallieni - Toulouse

Public :  70 élèves de Terminale de la région Occitanie

Contenu : Séminaire intensif de préparation au concours commun
d’entrée au Réseau ScPo. Durant 2 jours, les élèves du programme
préparant le concours sont mis en condition de réussite en
participant à des conférences, des ateliers méthodologiques et de
corrections portant sur les différentes épreuves du concours.

SÉMINAIRE PRÉPA CONCOURS



2
Date : 23 Mai 2023

Lieu : Muséum de Toulouse

Public :  60 élèves de 2nde pro de la Région Occitanie

Thème : Solidarités
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LYCÉES
PROFESSIONNELS

OBJECTIFS
NDE

JOURNÉE D’ACTU PRO

Conduire un
projet collectif et

journalistique

Découvrir et se
sensibiliser au

spectacle vivant 

Prendre la
parole en

public 

Contenu : Élaboration collective d’une production écrite
journalistique sur le thème des « Solidarités ». Le travail est ensuite
mis en scène et présenté à l’oral en public. Lors de cette journée, les
élèves ont pu bénéficier d’ateliers de médiation culturelle animés par
les personnels du Muséum et découvrir les collections du musée.

Patrick OLIVIER
Professeur référent du lycée Jean Baylet de Valence d’Agen (82)

“Pour notre seconde année de participation au dispositif Sciences Po (DIS). Le
groupe s’est étoffé des entrants en 2nd bac pro, en plus des 1ères. Ce fût une
découverte tant pour les élèves que pour les enseignants car les collègues
engagés l’année dernière ont quitté le lycée. Dès la première séance, les 1ères
ont « chapoté » les entrants avec une approche collaborative du dispositif. 
Les deux groupes ont pu se constituer puis progresser tout au long de l’année
scolaire à travers DISPRO : une fois déconstruit le manque de confiance, la
peur de mal faire, etc… le programme leur a permis de s’émanciper, chacun
selon ses difficultés. Prise de parole assuré pour les timides (avec une
évolution constante tout au long de l’année), prise de décision sur des choix et
orientations à mener (journal écrit et saynète de présentation,... ), mais aussi

canaliser son énergie débordante, développer sa créativité , partager ses idées, etc… 
Quel plaisir entre autres, lors de la journée « Actu pro » des 2nd bac pro, d’observer un de
nos élèves, bègue, « oser » jouer son texte sur la présentation du journal en mode théâtral
dans l’amphi du muséum d’histoire naturelle de Toulouse et devant un parterre de
dirigeants, enseignants et élèves, avec une certitude et une envie jamais exprimée
auparavant… Depuis ce passage et tout le travail effectué en amont, son attitude en et hors
de la classe a évoluée et ses prises de paroles sont plus « faciles », sans frein ni retenue. 
Ainsi les « pièces (élèves) » du puzzle DISPRO se sont assemblées bien que toutes soient
différentes, permettant de finaliser ce programme basé sur l’égalité des chances ! “



1 OBJECTIFS
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ÈRE
Comprendre les

enjeux de l’égalité
femmes/hommes

Affiner son  projet
d’orientation,
parler de soi  

S’initier à la
pratique
artistique

DISPOSITIONS
Date : 6 Décembre 2022 & 19 Janvier 2023

Lieu : Théâtre Garonne Toulouse / Théâtre la Vignette Montpellier 
 
Public :  320 élèves de 1ère de la Région Occitanie

Contenu : Présentation orale d’un discours sur soi de 3 minutes
à des professionnels installés autour d’une table ronde. Les
intervenants et les tuteurs délivrent de précieux conseils
individualisés pour aider les élèves à mieux se valoriser.

GENRE & ORIENTATION
Date : 16 Mai 2023

Lieu : Sciences Po Toulouse

Public :  60 élèves de 1ère pro de la Région Occitanie

Thème : Genre & Orientation

Contenu : Élaboration collective d’une vidéo de 3 minutes
visant à déconstruire les stéréotypes de genre dans les
métiers. Diffusion en public du travail réalisé et explication
orale de la démarche de travail menée par les élèves.
Ateliers de sensibilisation aux stérétoypes de genre menés
par l’association étudiante IEProud
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OBJECTIFS

Date : 13 Avril 2023

Lieu : Cité de l’Espace

Public :  50 élèves de Terminale pro de la Région Occitanie

Contenu : Présenter le parcours de vie d’une personne
choisie par l’élève en fonction des points de rapprochement
entre son parcours et les souhait d’orientation de l’élève. Le
but est de s’appuyer sur la trajectoire de cette personne
pour les amener à formuler leurs propres projections.

TRAJECTOIRE(S)

TERMINALE

PROJECTION
Date : 10 Février 2023

Lieu : Espace des diversités et de la Laïcité

Public :  250 élèves de Terminale de la Région Occitanie

Contenu : Forum sous forme de visite de stands thématiques
animés par des professionnels pour informer les futurs
étudiants des soutiens possibles pour mener à bien leurs
études supérieures (financer ses études, se loger, se
restaurer, étudier à l’étranger ou y faire un stage…). Un
atelier de présentation de Parcoursup est assuré pour les
lycéens pros

Renforcer ses
compétences
scolaires et

extrascolaires

Se projeter
dans

l’enseignement
supérieur  

Finaliser son
projet

d’orientation

Date : 7 Mars 2023

Lieu : Sciences Po Toulouse

Public :  150 élèves de Terminale de la Région Occitanie

Contenu : Rédiger son projet de formation motivé pour Parcoursup, puis
le présenter à l’oral en 180 secondes face à un jury constitué de
professionnels, issus essentiellement du secteur du recrutement, de
l’insertion professionnelle et du monde universitaire.

 PROJET D’ORIENTATION
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Matthieu SILMONT
Etudiant tuteur de l’Université Toulouse Capitole

“Depuis la rentrée 2021 et pour la troisième année consécutive je suis tuteur
du programme DISPO et cela a été très enrichissant dans mes études. D’abord
tuteur pour la première fois avec les élèves de 4ème du collège de St Girons où
mon binôme et moi nous avons eu l’occasion de sensibiliser les élèves aux
inégalités de genre, j’avais énormément apprécié l’expérience et tout le travail
accompli donc j’avais décidé de reprendre l’année d’après. La deuxième année
avec les 1ères du lycée de St Céré a été d’autant plus intéressante que j’ai eu la
chance de donner des conseils à des lycéens lors de tables rondes de
présentations avec des acteurs du monde du travail issus d’horizons multiples.
Cette année je suis donc reparti pour une troisième année, avec des Terminales  

pros. DISPO donne une occasion unique de permettre à des jeunes du secondaire d’avoir une
aide précieuse dans leur future vie d’étudiant et de donner toutes les clés pour progresser
dans leur scolarité et dans leurs études supérieures, j’en ai pour preuve d’autres tuteurices
que j’ai rencontré qui ont intégré Sciences Po Toulouse après avoir bénéficié de ce dispositif.
Cela m’a aussi permis de faire des rencontres que je n’aurais jamais pu faire sans ce
programme et je dirais à n’importe quel étudiant de l’Université Toulouse Capitole ou de
Sciences Po Toulouse qui hésiterait à s’inscrire qu’il n’y a rien de plus gratifiant.”
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UTORATT

2 50 Étudiants tuteurs

Groupes tutorés
de la 4ème à la Terminale

3À4

ateliers méthodologique,
orientation & vie étudiante

1 2 5

Déplacements
dans les établissements

L’action des étudiants tuteurs est un rouage essentiel du programme : ils
assurent un accompagnement des élèves tout au long de l’année en se
déplaçant dans les établissements partenaires pour animer des ateliers.
Créer du lien, partager leur expérience de la vie étudiante, répondre aux
diverses questions des élèves figurent parmi leurs missions. En appui aux
professeurs encadrants, ils jouent un rôle important pour apporter des
conseils méthodologiques et de contenu dans la réalisation des projets
pédagogiques de l’année. Les rencontres et échanges entre étudiants et
lycéens ou collégiens sont un élément-clé du programme dans la dynamique
de projection et d’élévation des ambitions des élèves du programme.

EN 2022-2023

Animation 



Chaque année, la présence de 2 volontaires en service civique permet un
accompagnement qualitatif des étudiants tuteurs et tutrices tout au long de
l’année : mobilisation, formation, animation, organisation des déplacements,
conseils et suivi... Les volontaires font le lien entre les étudiants et les professeurs
référents, et apportent un soutien particulier aux différents acteurs du
programme dans toutes les étapes du tutorat. 
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VALORISATION DE L’ENGAGEMENT

MISSION SERVICE CIVIQUE 

Sciences Po Toulouse 
Les étudiants peuvent produire un rapport par semestre sur
leur engagement dans le programme à travers la description
des activités menées avec leurs élèves. Ce travail est valorisé
comme « Activité Facultative » leur permettant d’obtenir une
bonification sur leur moyenne semestrielle.

Université Toulouse Capitole
En licence ou en master, les étudiants peuvent s’inscrire au
sein du SUIO-IP dans le Module Vie Professionnelle «
engagement associatif », afin de valoriser leur participation
au programme durant leur cursus. 

Je garde de ce service civique le souvenir d’une opportunité enrichissante tant humainement
que professionnellement. 
Au contact des élèves, des professeurs et des tuteurs j’ai eu le sentiment d’être véritablement
utile ce qui, à mon sens, est au cœur du service civique. 
De plus, la bienveillance qui règne au sein de l’équipe DISPO n’a rendu que plus belle cette
expérience que je recommanderais sans aucune hésitation à d’autres jeunes qui souhaitent
s’engager pour l’égalité des chances.”

Gestionnaire de tutorat DISPO 2022-2023
Marissa BEAL

“Lors de l’année universitaire 2022-2023, en parallèle de mes études à Sciences
Po Toulouse, j’ai eu l’opportunité de faire un service civique au sein du
programme DISPO.
En tant que gestionnaire de tutorat, j’ai été amenée à organiser les déplacements
des 250 tuteurs ainsi qu’à veiller au bon déroulement de leur mission en lien
avec les professeurs. J’ai également pu participer à la logistique des événements
du programme. Mon expérience a été enrichie par le tutorat que j’ai assuré
auprès d’élèves de 4ème, 3ème et de terminale. 
Cette mission m’a permis de développer, entre autres, mon sens relationnel et
mon organisation. Des qualités qui me serviront sans aucun doute à l’avenir. 
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ART
CULTURE

SPORT
L’éducation artistique, culturelle et sportive constitue un vecteur de réussite
scolaire pour tous et toutes. Une telle ambition se heurte cependant à de
fortes inégalités en matière de fréquentation de lieux culturels, de rencontres
avec des artistes ou des œuvres.
DISPO et ses nombreux partenaires mettent en œuvre un volet culturel,
artistique et sportif à destination des collégiens et lycéens dans le cadre de
rendez-vous où ils et elles deviennent acteurs plus que spectateurs.

EXPÉRIMENTER LE SPECTACLE VIVANT
Les arts du cirque
La musique

La danse
Le théâtre

DÉCOUVRIR LES MUSÉES
Musée Soulages
Muséum

PRATIQUER LE SPORT
Rugby
Danse

RÉALISER
Une animation
Une production cinétique

Un tableau graff’
Une émission radio

Musée Paul-Dupuy
Musée des Moulages

Spéléologie
Canoë Kayak
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ARTENAIRESP



‘EQUIPEL

Chargée
d’évènementiel

Sarah SAYHI

Responsable du
programme

Olivier PHILIPPE

Coordonnateur du
programme

Paul VINACHES

Coordinateur pédagogique
François JEANNINGROS

Chargée de projet
DISPO

Charline GAUDIN

Chargé de projet
ACORDA

Kevin CHAMBON
Chargé de
communication

Keziah TRECA

PRENEZ PART A L’AVENTURE DISPO ! 

Plus d’infos...DISPO Sciences Po Toulouse

DISPO Sciences Po

DISPO Sciences Po Toulouse

DISPOsciencespo


